Курс обучение на малкото куче

Предлагания курс е подробно описание на 15 упражнения, на които се основават основните навици по послушание. Тези упражнения се повеждат един път на ден, отработвайки всяко упражнение по два пъти. Всяко занятие се повтаря през ден. За да завършите курса са ви нужни 60 дена.
Автор на курса: Андрей Сиделников
Материалите са преведени от К-9
Курс обучение на малкото куче
натоварването и методите са съобразени за 2-3-месечно куче
(Уточнение от мен:
Поради възникналите въпроси, относно възрастта: знаем, че кученцето НЕ бива да излиза преди последната си ваксина. Оствям думите на автора: "натоварването и методите са съобразени за 2-3-месечно куче", тъй като така е оргинал. Въпреки това, мисля, че курса трябва да бъде започнат именно след последната васина на малкото куче, т.е. малко след навършване на 3-тия месец.

  Този курс беше написан в отговор на многобройните молби, да разкажем за методите на възпитание на малките кученца и развитието на начални навици за обучение. На пръв поглед на тази тема вече са издадени десетки, може би стотици книги, написани са стотици статии в специализираните списания. В тях има изобилие от съвети, колко е важно да научите кучето на елементарни навици на послушание, като тренировките могат да започнат едва ли не веднага, след навършване на един месец на кучето (използвайки съответните методи, разбира се), че основните навици за послушание най-лесно се усвояват именно в тази възраст. Именно тогава обаче се допускат, понякога непоправими впоследствие грешки при възпитанието. В тази литература обаче, практически няма програма за начално обучение на малките кученца.
  Допълнение е и нежеланието на болшинството от професионалните треньори, занимаващи се с обучение, тък като да се занимаваш с малки кучета е необходимо много време, нужни са много упражнения, а стойността им не е висока. Между другото, оргомен брой стопани на малки кученца  търсят и не намират отговори на най-простите въпроси на какви конкретни навици да учим малкото куче? В каква последователност? Как точно да го правим, в края на краищата? Ние решихме да им отговорим в максимално достъпна форма.
  Предлагания курс е подробно описание на 15 упражнения, на които се основават основните навици по послушание. Тези упражнения се повеждат един път на ден, отработвайки всяко упражнение по два пъти. За да завършите курса са ви нужни 60 дена.
  Натоварването и методите на обучение са съобразени за 2-3 месечно куче. Ако вашият питомец е по-малък изчакайте, ако е по-голям можете да прилагате по-ефективни методи на обучение, например контрастният.
  При отработване на упражненията се използва вкусопоощрителният метод, 
метод наталкивания (моля ви, помогнете ми да намеря подходящата дума?) и метод на обучение, с помощта на апортировъчен предмет. Прилагането на тези методи натоварва съвсем слабо нервната система, затова много навици могат да се отработват в толкова ранна възраст. 
  Започвайки обучението на вашето куче по предлагания курс, трябва да помните, че с прилагането на прекалено много методи не се достига безотказност в работата, Не трябва да си мислите, че ако добросъвестно отработвате всички упражнения, към 4-5 месец на кучето, ще имате надеждно работещо куче. Това е невъзможно (незрялата нервна система на толкова малко куче не позволява това). Курса обучение може само да даде основата, на която впоследствие да се гради възпитанието на надеждно и управляемо куче. 
  Освен упражненията по изработване на основните навици по послушание, в курса са включени и упражнения по социализация на кученцето (приучаване към спокойно реагиране на градските условия), упражнения за привикване към автомобил, обществен транспорт.
  Не трябва да използвате предлаганите упражнения за обучаване на кучета по-възрастни от 5-6 месеца. При тази възраст упражненията ще бъдат неефективни, няма да можете да изработите приемлива управляемост. Нито натоварването, нито методите на обучение не съответстват на особеностите на нервната система на куче, в такава възраст.  

ЕТАП 1:

Избор на място за упражненията
За провеждане на упражнението изберете добре познат на кучето терен. Желателно е да няма странични дразнители: други кучета, хора, автомобили. Ако сте избрали подходящо, но непознато за кученцето място, преди да започнете заниманията, разхождайте се там няколко дена, за да привикне да изучи местността, да привикне към страничните шумове и дразнители. Така вашият възпитаник ще се отвлича по-малко по време на заниманията. 
Продължителност на упражненията
Общо време за упражненията 90 мин. Това е общото време, което е необходимо за отработване на всички упражнения. Занимавайте се по няколко пъти на ден, в различно време. Отработвайки отделните упражнения, избирайте времето преди хранене, по време на разходка или у дома, но никога веднага след хранене. Ако се упражнявате веднага след хранене стимула на поощрение с лакомство ще бъде неефективен (кученцето практически няма да реагира на лакомството).
Лакомството
Като лакомство е най-добре да се използва варено месо. Подходящ е и всеки продукт, който кученцето харесва. Давайте лакомството на малки хапчици, по 5-7 милиметра (необходимо е да го нарежете или начупите предварително). Парченцата трябва да са достатъчно малки, така че кучето да не се нахрани след 3-5 поощрение. 
Препоръки
За разлика от заниманията с големи кучета, упражненията за малките се разпределят през целия ден. Категорично не се препоръчва да се упражнявате с малкото куче час и половина без прекъсване. Работете за едно упражнение 10-15 минути и направете почивка. Отделните упражнения отработвайте по различно време. Така ще намалите натоварването на кучето по време на упражненията кученцето през цялото време ще бъде активно и бодро. По-добре е пет минути да се занимавате с активно работещо куче, отколкото, половин час да се опитвате да постигнете нещо с уморено и загубило интерес кученце.
Преди започване на курса се убедете, че кученцето нормално реагира на нашийника, не му обръща внимание и не се опитва да го свали.
Между отделните упражнения правете почивки от по 5 минути (не повече), през които не се опитвайте да отработвате каквито и да е навици. Просто оставете кученцето на почине и да потича.

Упражнение #1 (Продължителност 10 мин.)
Идване по команда 

https://www.youtube.com/watch?v=w525cY5FP7k&list=PLCrBM9zH5UyThvOYhpghhLeuPoh9Q9ND_


Преди започването на това упражнение разходете кученцето на подбраната площадка около 10-15 минути. Нека потича, да обдуши околността, не го разсейвайте.
Вземете в лявата си ръка лакомството, дайте на кучето да го подуши (пъхнете под носа му свитата в юмрук ръка с лакомството в нея). Щом кученцето се прояви интерес веднага направете няколко крачки назад, протягайки лявата си ръка напред, с отворена длан.
Дръжте се игриво, разговаряйте с кученцето, привличайте вниманието му с гласа и движенията си. При първите занимания не се дръжте като робот, движете се живо и активно, предайте доброто си и игриво настроение на кученцето.
При отработване на всички упражнения, особено при идването по команда, в никакъв случай не говорете на кученцето със строг тон. Така ще убиете желанието му. Тепърва престои прилагането на силните дразнители. Не се опитвайте да изисквате нещо от кучето, трябва да му говорите с весел тон, да го поощрявате с активни движения.
Не е нужно да се подава командата "при мен" на първото занятие. Използваме метод, при който в началото постигаме желаното поведение, а след това се подава стимул. Ако всичко сте изпълнили правилно, кученцето с желание ще дотича при вас и ще посегне към ръката с лакомството. Трябва веднага да му го дадете, да го поощрите с погалване и гласова похвала. Като гласова похвала можете да използвате командата "браво". Тази дума все още е безсмислена за кученцето, но произнасяйки я заедно с погалването и давайки лакомство, вие я превръщате в одобрение.
Не задържайте кучето, не се опитвайте да го накарате да седне или да изпълни нещо повече. Най-добре е да го пуснете веднага отново да се разходи.
За 10 минути повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #2 (Продължителност 10 мин.)
Сядане по команда 

Клип
https://www.youtube.com/watch?v=Rcjn8v5nfDU&list=PLCrBM9zH5UyThvOYhpghhLeuPoh9Q9ND_&index=3

Кученцето свободно тича около вас. Вземете лакомството в дясната си ръка и го притиснете с палеца си. Привлечете вниманието на кучето, давайки му да го подуши (дръжте ръката с отворена длан напред, близо до носа на кучето). Щом кучето се заинтересува, плавно повдигнете длан, изнасяйки я над главата на кучето. То ще бъде принудено да седне тъй като лакомството се намира точно над главата му. Ако кучето се върти, скача, опитва се да достигне ръката ви с лапи задръжте го за нашийника с лявата си ръка. Командата Седни! засега е безполезна, да се подава на първо упражнение е ненужно.
Щом кученцето седне, веднага подайте команда Браво!, поощрете го с погалване и лакомство. С целия си вид изразявайте радостта и одобрението си. Повторете упражнението 5-6 пъти за 10 минути.
Упражнение #3 (Продължителност 10 мин.)
Приучаване на място 

Клип
https://www.youtube.com/watch?v=qLHAKyd3hJ8&index=7&list=PLCrBM9zH5UyThvOYhpghhLeuPoh9Q9ND_


Това упражнение е необходимо да проведете у дома.
Вземете в дясната си ръка лакомство, както и при предишните упражнения, привлечете вниманието на кученцето. Важното е, кучето да се намира близо до своето място, на 2-3 крачки. След като кучето се заинтересува от лакомството, обърнете ръката си с дланта надолу и бавно движейки ръката си, поведете кученцето към мястото му. Ако то се отвлича, спира или просто не иска да върви напред, опитайте отново да привлечете вниманието му с миризмата на лакомството. Ще му го дадете само след като кучето се окаже на мястото си. Не забравяйте да го поощрите с командата браво и погалване. Не опитвайте да карате кучето да остане дълго на мястото си, достатъчно е това, че е стигнало.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #4 (Продължителност 10 мин.)
Привикване към повод 
Посветете това упражнение на привикването към къс повод.
Закачете повода и отвлечете вниманието на кучето с игра или лакомство. В никакъв случай не дърпайте кучето за повода. Внимавайте да не се закачи за стърчащи предмети, камъни, тъй като дръпването ще бъде много силно и рязко.
Към повода и нашийниците вие и кучето трябва д имате особено отношение. Никога не наказвайте кучето с повод или нашийник, никога не му позволявайте да си играе с тях или да ги гризе.
Засега не опитвайте да дърпате повода на кучето, влачейки го след себе си. Доастатъчно е да го приема спокойно.
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 мин.)
Социализация 
В течение на 20-30 минути поиграйте с кученцето в парка, на разстояние 50-100 метра от оживена улица. Поощрявайте го, отвличайте го с игри. Би трябвало на такова разстояние кучето да не реагира на силните дразнители от улицата (силно ревящи автомобили, например).
Упражнение #6 (Продължителност 15-20 мин.)
Приучване към возене в автомобил 
Необходимо е автомобила да е далеч от оживена улица. Така страничните дразнители няма да отвличат и плашат кученцето. Изключете двигателя. Поиграйте си с кучето 15-20 мин. близо до автомобила, приучавайки го да реагира спокойно на голямата машина. Ако кучето прояви интерес, дайте му възможност да подуши автомобила, да се запознае с вида и мириса му. 
Засега не трябва да се включва двигателя. 
Упражнение #7 (Продължителност 10 мин.)
Развиване на апортировъчни реакции 
Поиграйте 5-10 мин. с кученцето с апортировъчния предмет. За това са подходящи любимите играчки на вашето кученце, а също и специално приготвените за целта. Много добро за развитие на апортировъчните реакции е тенис топка с ластик. Не се опитвайте да дърпате предметите. Достатъчно е да привлечете вниманието на кученцето с движещия се предмет. Щом кучето го хване в уста пуснете го.
За сега не трябва да криете предметите желанието да търси за сега не е развито и интереса на кученцето може рязко да спадне.
Повторете това занятие след един ден. 

Съвети, как да избягвате основни грешки
Не се престаравайте с повторение на предложените упражнения по няколко пъти на ден. Кученцата са много чуствителни към претоварване. В най-добрия случай просто ще откажат да работят. Количеството упражнения, които са предложени, са напълно достатъчни за изработване на първоначални условни рефлекси. 
Командите (жестовете) е необходимо да подавате в момент, когато кучето ви гледа. Много дресьори пренебрегват това правило. 
Често може да се види как кученце, или подрастващо куче захапва със зъби повода, с който го водят и го дърпа. Това поведение е следствие на груба грешка, допусната при възпитанието на малкото куче. Забраната да се играе с повода е най-сериозното изискване, което трябва да се изпълнява веднага и безпрекословно. Но не отивайте и в другата крайност кученцето не трябва да се страхува от повода. За това никога не наказвайте кучето с повода или друг аксесоар.
Надяваме се, че вече сте определили на малкото куче постоянно място в къщата, където то трябва да отиде по ваша команда. В никакъв случай не местете мястото, то трябва да бъде постоянно. Поне до тогава, докато не отработите командата място по време на движение. 
Избирайки нашийник, обърнете внимание на качеството на халките. На повода трябва да има две халки (презацепвайки дългия повод вместо късия, вие през цялото време ще контролирате кучето; двете халки ще ви потрябват и в бъдеще за отработка на някои специални и защитни навици). 

Препоръки
И така, вие два пъти сте провели първото занятие. Кученцето трябва вече да реагира на жест и да дотичва при вас, по жест да сяда и да следи от мястото си отблизо ръката ви. Също така трябва вече спокойно да реагира на дразнителите от улицата, на разстояние 50-100 метра, спокойно да играе покрай автомобил с изключен двигател и да си играе с предложената му топка (или друг апорт). Също така трябва да реагира спокойно на закачения къс повод.
Разбира се, изработените навици още не са надеждни. Кученцето след вашия жест може да изпълни желаното (да седне, да дойде към вас или да отиде на място), а може и да не го изпълни. Това е нормално. Важното е, че първоначалните условни рефлекси вече се появяват. Ако кученцето изобщо не изпълнява, ще трябва да повторите първата част толкова пъти, колкото се налага. Не трябва да преминавате към следващо упражнение, ако предишното не е изпълнено. Не трябва да бързате, все пак обучавате кучето за себе си. По-добре е надеждно да отработите само няколко навика, отколкото повърхностно да изучите сложната програма на обучение. 
Всяка добре изпълнена команда (напомняме ви, че командите се подават с жест) се поощрява както с глас, така и с лакомство и с погалване. 
Не сегашното занятие ще започнем да въвеждаме гласовите команди. Вие вече познавате поведението на вашето кученце и ще можете правилно да отгатнете, кога кучето ще изпълни нужното действие. Работата е в това, че за изработването на условен рефлекс, е изключително важно командата да се подава ПРЕДИ да подадете съответния жест и е важно кучето да седне след този жест. Тоест, нужно е да се спазва строга последовтелност:
- команда
- жест
- изпълнение на командата и жеста от кучето
Именно в такъв ред. Интервалът между тези действия трябва да е 0,5-2 секунди. Интервалът между командата и жеста зависи от вас, а към минимален интервал между жеста и изпълнението на командата ще се стремите не един месец.
Кучетата обикновенно бързо започват да работят по жест, приучаването към гласови команди се получава по-късно. Именно за това първоначално се работи с жест и вашето куче още достатъчно дълго няма да изпълнява команди без жест. Това е нормална ситуация, не се притеснявайте. Просто повтаряйте гласовата команда преди жеста и след известно време (месец и половина) ще можете да използвате само гласови команди.
Пристъпвайки към отработване на упражненията, сложете нашийника на кучето.
Между всички упражнения правете почивки от по 5 мин., през които не се опитвайте да отработвате никакви навици. Просто оставете кучето да си почине и да потича. 

ЕТАП 2

Място на занятието
Старайте се на първите занятия всичките упражнения да провеждате на едно и също място. Така ще отслабите въздействието на отвличащите дразнители за кученцето. Само по себе си, това не касае социализацията. И разбира се, упражнението за приучаване на място провеждайте у дома. За упражнението по привикване на кучето към автомобил трябва да подберете съответните описани условия.
Продължителност на занятието
Общото време е 90 мин. Както и на предишното занятие, вие ще отработвате различни упражнения в различно време на деня. Не тренирайте веднага след хранене вкусопоощрителният метод на обучение ще бъде неефективен (кученцето няма или ще реагира неохотно на лакомството).

Упражнение #1 (Продължителност 10 мин.)
Идване по команда 
След 10-15 минути разходка започнете да отработвате упражнението. Сега, преди да подадете жеста, подайте гласова команда при мен (около 0,5-2 секунди преди жеста). Командата трябва да се произнася ясно, силно, но не крещейки, за да не изплашите кученцето. Тонът ви трябва да е доброжелателен. Изработването на този навик не трябва да е свързано с отрицателни емоции или раздразнение. Не забравяйте, че при подаване на жеста, вие активно отстъпвате назад, за да увлечето кученцето след себе си.
На това занятие кученцето трябва вече да реагира на жест, затова не е нужно да привличате вниманието му с лакомство. Дайте му да подуши лакомство само ако кученцето упорито игнорира жеста, или много се разсейва.
Не се стремете да увеличавате разстоянието, привикайте кучето от около 3-4 крачки.
Поощрявайте кучето всеки път, когато след команда и жест дотича при вас. След поощрението веднага освободете кучето. Ако дотича при вас без команда, искайки лакомство, не го поощрявайте (но не се и карайте, просто не реагирайте на това действие). Движете се активно, живо, предавайки вашето състояние на кученцето.
За 10 мин, повторете повикването 5-6 пъти. 
Упражнение #2 (Продължителност 10 мин.)
Сядане по команда 
Вашето куче вече трябва понякога да сяда след подаване на жест (напомняме ви, че жеста в случая е повдигаща се дясна ръка, с обърната към кучето длан).Сега вече, преди подаване на жеста (около 0,5-2 сек.) подайте команда седни. Ако кучето не реагира, привлечете вниманието му с миризмата на лакомство. На това упражнение, необходимостта да придържате кучето с лявата ръка за нашийника, би трябвало да отпадне, кученцето е разбрало какво се иска от него и активно сяда. Не изисквайте да остава седнало дълго време, нека просто седне и веднага го поощрете.
Много вероятно е кученецето да се опитва да си изпроси лакомство, сядайки без команда. Не реагирайте на това действие, дори ако е изпълнено бързо и перфектно. Трябва да го поощрявате само ако седне, в следствие на команда и жест.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #3 (Продължителност 10 мин.)
Приучаване на място 
Това упражнение трябва да правите у дома. 
Отработвайте го, както в първото занятие. Практически, стойте до мястото, увличайки кученцето с жест. Но сега, преди подаване на жеста дайте команда на място. Не увеличавайте разстоянието. Нека кучето отиде на мястото си от разстояние 1-1,5м., след подаване на гласова команда и следвайки ръката ви. В момента, в който се окаже там, където искате, веднага му дайте лакомство и го поощрете.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #4 (Продължителност 15 мин.)
Приучване към повод 
Продължаваме да привикваме кученцето към закачения повод. Разхождайки се с кучето, вече можете понякога да го увличате в посоката, в която искате. Не е страшно, ако кучето е още неуправляемо, главното е да реагира спокойно на опъването на повода. Не трябва да дърпате рязко повода. Поощрявайте и ободрявайте кученцето по време на разходката. 
Отново ви обръщаме внимание на особеното отношение, което трябва да имате вие и кучето към повода и нашийника. Никога не наказвайте кучето с тях, никога не позволявайте на кучето да си играе с тях или да ги гризе.
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 мин.)
Социализация
Играйте с кучето на същото място, като и при предишното занятие, но сега вече се приближете към оживена улица (в края на парка) на 20-30 метра. Отвлияайте вниманието на кучето с игра, ако то реагира силно на дразнителите от улицата. Ако кученцето не се страхува, периодично го водете до края на парка (така че, до оживената улица да има 10-15 метра), а след това се отдалечете. Поощрете кучето при първите 2-3 приближавания към края на парка. 
Упражнение #6 (Продължителност 15-20 мин. мин.)
Приучаване към возене в автомобил 
За това ще ви е нужен помощник. Нека автомобила е там, където беше и на първото занятие. Помощника трябва да седне в автомобила. Двигателя трябва да е изключен. Приближете кучето към автомобила, нека се запознае с обстановката. След това го отведете на 20-30 метра. Помощника по ваша команда трябва да включи двигателя. Успокойте и поощрете кучето. Ако то реагира спокойно разхождайте се наоколо, без да доближавате автомобила. Помощника трябва 2-3 пъти до края на упражнението да включи и изключи двигателя (но не трябва да дава газ силно).
Ако кучето проявява безспокойство, то дистанцията за вашия питомец е малка. Увеличете я (например до 50 метра) и продължете да отработвате упражнението.
Упражнение #7 (Продължителност 10 мин.)
Развиване на апортировъчни реакции 
Играйте с кученцето с апорта, също и с топка на ластик. Сега пробвайте не просто да давате предмета, а преди да го дадете да се отдалечавате с него. Нека кученцето ви догони и да опита да вземе предмета. Не дърпайте предмета от устата на кучето в момента, в който кучето го захапе веднага го пуснете.
Както и преди, за сега не трабва да се крият предмети стремежа за търсене още не е развит и интереса на кученцето може рязко да спадне.
Повторете цялото занятие след ден. 

Съвети, как да избягвате най-честите грешки
При отработване на идване по команда се старайте да давате командата в момента, когато кучето не се отвлича със странични дразнители. Ако то се е заинтересувало от нещо в тревата, трябва да го отклоните или да почакате, докато ви обърне внимание. Условния рефлекс при командата при мен още не е изработен и не бива да усложнявате процеса на работа.
Понякога кученцето се разсейва и не реагира нито на жест, нито на команда. Не се дразнете, постарайте се да го привлечете към себе си, като при това не стойте на едно място.
Оптималната дължина на късия повод е 1 метър. Практически, всички продавани поводи са по-дълги (до 3 метра). Дължината не ви улеснява, дори саъзадава неудобство при работа. Затова, непременно скъсете повода.
Командите и жестовете винаги подавайте по един и същи начин. Така по-лесно и бързо ще изработите условния рефлекс.
Не използвайте при обучението на малкото куче нашийник, тип удушвач. Вашите сили с достатъчни, за да контролирате 2-3 месечно куче от всяка порода, с помощта на обикновен нашийник.
Никога, при обучението на малко куче, не използвайте метален нашийник с шипове. Не го използвайте дори през почивките между упражненията, за разходка. Този вид нашийник е много силно средство, използвано само в някой случаи при големи кучета. 

ЕТАП 3:

Място за занятията
Упражненията провеждайте както и преди в позната обстановка. Така няма да ви се налага да приучавате малкото куче всеки път към нова обстановка.
Необходимо време
Общото време е 90 мин. Както и на предишното занятие, вие ще отработвате различни упражнения в различно време на деня. Не тренирайте веднага след хранене вкусопоощрителният метод на обучение ще бъде неефективен (кученцето няма или ще реагира неохотно на лакомството).


Упражнение #1 (Продължителност 10 мин.)
Идване по команда 
Преди да започнете, разходете кученцето 10-15 мин.
Отработвайте упражнението като в предишното занятие:
- команда
- жест
- изпълнение
- поощрение
Единствената разлика - опитайте се да не отстъпвате назад. Подавайки командата и жеста, стойте на място. Направете го на разтояние от кучето 4-5 крачки. След като кучето дойде при вас, веднага го поощрете и му дайте лакомството. Пуснете го да се разходи.
За 10 мин, повторете 5-6 пъти.
Упражнение #2 (Продължителност 10 мин.)
Сядане по команда 
При отработване на това упражнение подавайте гласовата команда точно и ясно, жеста също трябва да бъде ясен. Колкото по-еднообразни са жестовете и командите ви, толкова по-лесно ще учи кучето. Спазвайте строгата последователност : команда седни жест кучето сяда поощрение.
Поощрявайте само сядането по команда. Не изисквайте бързина на изпълнението.
Повторете упражнението 5-6 пъти. 
Упражнение #3 (Продължителност 10 мин.)
Приучаване на място 
Това упражнение се прави у дома.
Застанете прави на разстояние 1-1,5 метра от мястото, подайте командата и изпълнете жеста с ръка. Постарайте се да накарате кученцето да отиде на място не следвайки ръката с лакомството, а след командата и жеста. Ако кучето се бави с изпълнението на командата, както и преди, привлечете го с миризмата на лакомство.
Поощрението дайте веднага, щом кучето се окаже на мястото си.
Повторете 5-6 пъти. 
Упражнение #4 (Продължителност 15 мин.)
Приучаване към повод 
Разхождайки се с кучето на повод, не само опънете повода, но и прилагайте леки подръпвания. Правете го, когато искате да увлечете кучето в една или друга посока. Поощрявайте го ако то реагира спокойно на опъването на повода и подръпванията. Ако все още проявява безспокойство успокойте го с игра и погалване.
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 мин.)
Социализация 
Това и следващите упражнения по социализация вече отработвайте на къс повод.
Разхождайки се с кучето на познато място, от време на време отивайте към края на парка, нека то види отблизо движещите се хора, минаващите наблизо коли. Успокоявайте го и го поощрявайте. 
Упражнение #6 (Продължителност 15-20 мин.)
Приучаване към возене в автомобил 
Започнете упражнението както и преди на разстояние 20-30 метра. Отново ви е нужен помощник. След като той включи двигателя, поведете кучето директно към колата и следете внимателно за неговите реакции. Окуражавайте го. Поиграйте с кучето близо до колата, разходете го около нея. Ако кучето иска да подуши автомобила позволете му.
Помощника изключва двигателя, а вие отведете кучето на 10-15 метра от колата и чак тогава, отново включвате двигателя. Ако кучето реагира нормално (равнодушно или заинтересовано, но без страх), поощрете го и отново се приближете. Направете 2-3 повторения (включване на двигателя приближаване към колата след известно време, спиране на двигателя отдалечаване). Ако кученцето показва силно безспокойство или страх, не бива да приближавате колата прекалено много. 
Упражнение #7 (Продължителност 10 мин.)
Развитие на апортировъчни реакции 
Играейки с апорта, когато кучето го захапе не пускайте веднага. Нека понякога чуства съпротивление. Но не бива да дърпате предмета, не трябва и дълго и силно да го дърпате към себе си.
Използвайте различни предмети. Помнете, че всеки път кученцето трябва да ви победи, т.е. да вземе апорта.
Повторете занятието след ден. Не бързайте самостоятелно да усложнявате упражненията. 
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Може да прикрепите ластик не само към топка за тенис, но и към други предмети. Използвайте любимите играчки на кучето. С помощта на ластика (или връвчицата) можете да оживявате предмета и това ще накара кучето да работи много по-активно. Накарайте го малко да потича след апорта, после му дайте възможност да го хване със зъби. Кучето трябва да почуства известно съпротивление (но не толкова силно, че да измъкне прдмета от зъбите му), след това пуснете връвчицата и позволете на кученцето да отнесе предмета.
Жеста при команда на място може да се подава с тази ръка, с която ви е удобно в момента. Работата е там, че този жест се прилага и при отработване на навици, при които ни е необходимо да накараме кучето да се движи в желаната от нас посока. Например, при отработване на команда напред, свободно. Още повече, в професионалното обучение, при обучение на следа, при откриване на криещият се помощник се прилага същия жест опъната в посока на предполагаемото движение ръка, с обърната надолу длан. За това сега е важно да подавате този жест и с двете ръце, за да може кученцето добре да го види.
Ако видите, че някое упражнение не е отработено както трябва, не преминавайте към следващото, докато не отстраните недостатъците.
По-добре да загубите седмица, отколкото да изкарате курса набързо, без да постигнете резултат. 
За приучаване на кучето към автомобил използвайте винаги една и съща кола. След време ще можете да го привиквате и към други коли, но за изработването на навик са нужни едни и същи условия.
Ако по време на упражненията по социализация кученцето се заинтересува от нещо, например подземни дупки, по-добре е да му позволите да изследва обекта. Дори ако трябва да прекъснете програмата.
Условията при отработване на апортировъчни реакции могат да ви се сторят противоречащи на правилата за непозволяване на доминиране на кучето. Но на дадения етап на развитие, наистина е необходимо да провокирате увереността на малкото куче и неговата самостоятелност. Да го поставите на място ще може и в бъдеще.  

ЕТАП 4:

Избор на място
Направете старателно избор на място за упражнението по социализация. Вече е необходимо на улицата, до парка, да е достатъчно оживено, защото целта на това упражнение е именно да приучим кученцето да реагира спокойно на многото хора.

Препоръки
Започвайки упражнението се убедете, че кученцето реагира на съчетанието команда+жест при идване, сядане, при отиване на място от неголямо разстояние. Също така, кучето трябва вече да се държи спокойно в автомобил с включен двигател, реагира спокойно на дразнителите на улицата, когато се намира на края на парка, уверено се движи на повод, като не се страхува, когато той е опънат или на леки подръпвания.
Отработвайки днешното упражнение, изменете тактиката на даване на лакомство. Жеста за отработване на идване по команда, сядане, отиване на място правете с празна длан, в която няма лакомство. Парченцата месо дръжте в другата ръка, без да ги показвате на кучето и без да привличате вниманието му. След като кучето изпълни командата, поощрете го давайки лакомството с другата ръка. Така вие преминавате към изпълнение на команда само по жест, а не поради миризмата на лакомство.
Разбира се, ако при обучението кученцето изобщо не реагира на команда и жест, ще трябва да поставите лакомството в ръката, с която подавате жеста и да работите както преди (привличайки вниманието на кучето с миризма). Това обаче означава, че вашият питомец още не е усвоил програмта от предишните занятия и не бива да преминавате на следващото ниво.
Преди работа, както винаги сложете нашиник на кучето. Правете почивки между упражненията не по-малко от 5 мин. През това време оставете кучето да почине и да потича. 
Упражнение #1 (Продължителност 10 минути)
Идване по команда 
Започнете упражнението след 10-минутна разходка.
И така, вземете лакомството в дясната си ръка. Подайте команда при мен, направете кратка пауза (0,5-2 сек.) и подайте жест лява ръка (без лакомство) в страни. Отстъпвайте назад, само ако кученцето реагира, но се бави с изпълнението. Дотичалото куче посрещайте с дясната ръка, с лакомството, погалване и команда браво. Не забравяйте, че гласа ви и целия ви вид, трябва да изразяват радост от изпълнението на командата. Отработката на навика идване по команда (както и цялото обучение на послушание на малкото куче на този етап) повече прилича на игра и възможност за него, да получи вкусно парченце, а не на сериозна работа. Затова, ако видът ви е мрачен, гласът ви е нисък и строг, не работете с кучето в такова състояние. Така рискувате да убиете желанието на кучето за работа. Това се отнася най-вече на идването по команда.
Когато кучето дойде при вас не го задържайте пуснете го веднага да тича.
За 10 мин. повторете повикванията 5-6 пъти.
Упражнение #2 (Продължителност 10 минути)
Сядане по команда 
Вземете лакомството в лявата си ръка. Жестът (след команда седни) подайте с дясната. Днес въвеждаме важно усложнение: След като кученцето седне, задръжте го около 5 секунди. Направете така: след като кучето седне, не му давайте лакомството веднага, а почакайте 5 сек. Ще е хубаво, ако питомеца ви търпеливо чака. Тогава след 5 сек. го поощрете, дайте му лакомството и го пуснете отново да тича. Но по-вероятно е кучето, неочаквайки такъв обрат на нещата, да стане неспокойно и да се изправи. Бързо сложете лакомството от лявата, в дясната ръка и действайте както и на предишните занимания: привлечете вниманието му с миризмата на месото, подайте жест. Не повтаряйте командата, искаме кучето да седне и да запази това положение след първата команда. След като отново седне, дайте лакомството и после го пуснете да потича.
Много е важно, да давате лакомството и да поощрявате кучето именно в този момент, когато то седи, а не когато е станало.
Повтаряйки упражнението, отново се опитайте да постигнете 5 секундно задържане. Кученцата обикновено бързо разбират, какво се иска от тях и започват търпеливо да чакат. Може да стане и след 1-2 занятия, не бързайте. Но ако вашия питомец веднага е разбрал, че е нужно да поседи известно време (а това става внезапно бил е неуправляем, а ето сега седи, колкото е нужно), не прибързвайте и не усложнявайте нещата. Не увеличавайте времето на задържане това може да доведе до сривове, кученцето не е готово. Ще постигнем надеждано и дълго задържане, но не е нужно това да става за няколко занятия.
Повторете упражнението 5-6 пъти. 
Упражнение #3 (Продължителност 10 минути)
Приучаване на място 
Това упражнение правете у дома.
Застанете недалеч от мястото 2 метра, подайте команда и изпълнете жеста с ръка. Напомняме ви, че лакомството е в другата ръка, а жеста се изпълнява с празна ръка. Ако кучето се бави с изпълнението на комнадата, увлечете го с жест на дланта. Нека ръката е празна, без лакомство, но ще сработи условния рефлекс, изработен при предишните занятия: кучето ще тръгне след ръката ви. Щом се окаже на мястото си, веднага го поощрете с команда браво, лакомство, погалване и го освободете.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #4 (Продължителност 15 минути)
Приучаване към аксесоари 
Пригответе намордник. Разхождайки се с кучето на къс повод, продължавайте на опъвате леко повода и да го подръпвате. Спирайте от време на време, сложете в намордника парченце месо и го предложете не кучето. Нека то пъхне муцуната си в намордника и изяде парченцето. Не задържайте намордника на муцуната му, веднага го поощрете и го пуснете. По време на разходката повторете упражненето няколко пъти. Нека намордника е широк, все още е рано да го приучавате към него. 
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 минути)
Социализация 
Правете упражнението на същото място, където сте правили и предишните упражнения по социализация. Излезте на тротоара, до парка. Разходете се по тротоара и внимателно наблюдавайте реакциите на кучето. Ако то заинтересовано се дърпа към преминаващите хора, леко го издърпвайте (трябва да свиква към управлението на повода). Трябва да разбере, че може да гледа хората, но не и да ги души. От време на време поощрявайте кученцето.
Ако то проявява неспокойствие, успокойте го и го ободрете. Влизайте за малко в парка, без да се отдалечавате много от тротоара. След 1-2 минути се върнете обратно.
Ако кучето панически се страхува, ще трябва да се върнете към упраженията от предишното занятие до тогава, докато кучето не свикне. 
Упражнение #6 (Продължителност 15-20 минути)
Приучаване към возене в автомобил 
Това е поредното усложнение.
Разхождайте се с кучето непосредствено до автомобила, без да се отдалечавате. Помощника ви трябва по време на упражнението да включи и спре двигателя 3-4 пъти. Поощрявайте и успокоявайте кучето, ако то иска да подуши колата позволете му.
В случай на панически страх, задължително се върнете към условията на педишното занятие и го отработвайте толкова, колкото е нужно. 
Упражнение #7 (Продължителност 10 минути)
Развиване на апортировъчни реакции 
Накарайте кучето да потича след апорта, преди да му го дадете. Но не се престаравайте, не трябва да му е толкова трудно, че да загуби интерес. Това важи и за борбата за предмета. Кученцето трябва да чуства съпротивление, но не прекалено силно. Винаги му давайте да отнесе апорта.
Повторете занятието след ден. Не бързайте да въвеждате усложнения самостоятелно.
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Никога не наказвайте кученце или порастнало куче след идване при команда при мен. Ако искате да го накажете, по-добре идете вие при него и го хванете. На голямо куче, можете да подадете команда седни или ред, а после можете да правите всичко, каквото си поискате. Но е достатъчно един или два пъти да се държите грубо с кучето, дошло по ваша команда и работата по тази команда е приключена и провалена.
Ако вече сте направили грешката и от незнание сте наказвали куче, дошло след команда при мен сменете командата с друга, която за кучето не е свързана с отрицателни емоции. Поробвайте ела тук. Но вече строго се придържайте към правилата при отработване на тази команда. След време, когато негативната връзка с командата при мен затихне, ще можете лесно да се върнете на правилната команда.
Понякога, при обучението е трудно да влезнеш в образ Но е необходимо да бъдете малко артисти, за да ви повярва кученцето. Радостта ви, когато поощрявате кучето, трябва да бъде максимално искренна. Само тогава и поощрението с глас ще бъде ефективно.
Често е невъзможно да поощрите кучето точно в момента, в който то изпълнява исканото действие. Например, седнало е при команда седни, дали сте команда браво, погалили сте го, и в момента, в който му давате лакомството кученцето вече е станало. Не е страшно, важното е, че поощрението е започнало в правилния момент. Не бива да нервничите и строго да разговаряте с вашия питомец, продължете да го поощрявате.
Заимавайки се с апортиране, вие трябва да сте на ясно какво точно правите. Целата на упражненията е изработване и повишаване на заинтересоваността на кученцето към апортиране, а не изработване на навик в класически спортен вид. Затова за сега не е нужно да искате от кучето да донася предмет и да сяда пред вас с предмета в зъби. Ще можете да изработите това и по-късно, за сега е достатъчен интереса му апортирането.
Може да стане така, че при отработването на повечето навици да не срещнете никакви проблеми, но при някой от тях (социализация или отиване на място) обучението да не върви. При това положение няма смисъл да усложнявате повечето упражнения. А при порблемните навици не може и да става въпрос за усложняване, докато кучето не усвои вече въведеното.  

ЕТАП 5:

Място за занятията
За изработване на навиците идване и сядане по команда засега използвайте едни и същи места. Не е нужно да опитвате да правите това при наличието на отвличащи дразнители. 
Необходимо време
Общото време е 90 мин. Както и на предишното занятие, вие ще отработвате различни упражнения в различно време на деня. Не тренирайте веднага след хранене вкусопоощрителният метод на обучение ще бъде неефективен (кученцето няма или ще реагира неохотно на лакомството).  

Препоръки
Вашия питомец трябва вече бързо да идва при вас по команда и жест; да сяда, макар и не винаги, но да се старае да дочака лакомството в течение на 5 секунди; да тича на място по жест и команда; да се разхожда спокойно по тротоара, близо до оживено движение; да яде лакомство, сложено в намордник и да реагира спокойно на автомобил, който в непосредствена близост до кучето включва и изключва двигателя.
Пристъпвайки към отработване на упражненията, сложете на кучето нашийник.
Между всички упражнения както преди правете почивки не по-малки от 5 минути, през които не опитвайте да отработвате упражнения. Нека кучето просто да почине и да потича. 
Упражнение #1 (Времетраене 10 минути)
Идване по команда 
След 10 минутна разходка, започнете отработването на упражнението. Днес въвеждаме поредното усложнение приучаване към сядане след идването.
Подайте команда при мен и съответния жест изпъната встрани лява ръка. Парченце лакомство скрийте в дясната си ръка. Щом кученцето дотича при вас, веднага подайте команда седни и изпълнете жеста с дясна ръка (ръката напред, дланта кън кучето). Ако кучето се бави с изпълнението, привлечете вниманието му с миризмата на лакомството, така, както правехте при първите упражнения за сядане по команда. За сега не обръщайте внимание на това, къде и как сяда кученцето. Ако то изпълни сядането, веднага го поощрете, дайте му лакомството и го пуснте да се разходи. За сега не е нужно да се отработва задържане или да се опитвате да постигнете бързо и красиво сядане.
Повтаряйки упражнението в бъдеще, всеки път след повикване командвайте кучето да седне. Никога не променяйте това правило, сядане след идване трябва да стане закон за кучето. В бъдеще ще престанем да подаваме команда седни кучето ще сяда след идване само.
Упражнение #2 (Времетраене 10 минути)
Сядане по команда 
Продължавайте да работите върху задържането след сядане, така, както правехте на предишното занятие. Дайте команда седни и жест, заставете кучето да задържи 5 сек. Ако се налага, привлечете вниманието му с миризмата на лакомство и допълнително подаване на жест (за това ще ви се наложи да преместите лакомството от лявата в дясната ви ръка).
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #3 (Времетраене 10 минути)
Приучаване на място 
Това упражнение се отработва у дома.
Поредното усложнение. След като кучето дойде на мястото си, задръжте го 5 секунди и чак тогава му дайте лакомството и го поощрете с команда браво и погалване. Ако кучето не остане на мястото си 5 сек. привлечете вниманието му с лакомството и повторете жеста увличайки го след ръката.
Дали кучето ще седи или лежи на мястото си не е важно. Поощрете го за това, че е дошло на това място.
Повторете 5-6 пъти. 
Упражнение #4 (Времетраене 15 минути)
Приучаване към повод и др. 
Разхождайки се с кучето със закачен към нашийника къс повод, продължавайте да го приучавате към опъване на повода и леки подръпвания. От време на време му давайте лакомство от намордника, поощрявайки го с глас и погалване. В момента, в който кучето яде предложеното лакомство, задръжте намордника 2-3 сек, без да го сваляте. 
Упражнение #5 (Времетраене 20-30 минути)
Социализация 
Когато се разхождате по улицата се старайте да се разминавате с повече хора. Избирайте за това многолюдни места, например спирки. Поощрявайте кучето и го ободрявайте, когато се разминавате с хората.
По време на разходката идете и близо до входа, на някой подлез (ако има наблизо).
Приближете се и до някое кръстовище с оживено движение, но за сега не е нужна да учите кучето да пресича (това се учи след отработване на първоначалния условен рефлекс движение ред).
Ако кучето се бои панически, ще ви се наложи да се върнете към предишните занятия и да отработвате предишното упражнение до тогава, докато кучето не привикне. 
Упражнение #6 (Времетраене 15-20 минути)
Приучаване към возене в автомобил 
Днес и при това упражнение въвеждаме уложнение.
Отворете вратата на колата преди началото на упражнението. Помощника ви, както и преди, трябва 3-4пъти да включи и спре двигателя. В това време вие се разхождайте с кучето около колата, сядайте вътре и после излизайте. Поощрявайте кучето, когато сяда вътре и когато излиза. 
Ако кучето показва безспокойство, тогава трябва д влиза в автомобила, само когато двигателя е изключен. 
Упражнение #7 (Времетраене 10 минути)
Развиване на апортировъчни реакции 
Днес продължете да играете с апортировъчни предмети. Нека кучето участва в борбата за предметите, да тича след тях преди да ги хване. Активно използвайте премети на ластик и връв. Избягвайте силни дърпания.
Всеки път кучето трябва да бъде победител и да получава предмета. Не създаайте ситуации, в които кучето не получава нищо, а предмета остава у вас. 
Повторете занятието след ден. Не бързайте самостоятелно да усложнявате упражненията. 
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Старайте се на всяко занятие да отработвате някое усложнение. Например, при отработване на идване по команда се стремете към скорост и точност на идването, без да обръщате внимание на това, как сяда кучето. В бъдеще, когато скоростта и точността на идването станат приемливи, можете да се заемете с качеството и точността на сядането.
Ако кученцете много се отвлича от различни дразнители по време на упражнението за социализация, постарайте се да продължите маршрута си така, че да се отдалечите от тези дразнители. Не забравяйте да поощрявате и ободрявате кучето.
Най-удобното място за превозване на куче е на задната, дясна седалка. Така кучето ще ви пречи по-малко при шофиране, в същото време вие ще можете да се обърнете към него и лесно да го достигнете.
За да не цапа колата, постелете за кучето малка постелка на определеното за него място. Виждайки постелката, кучето по-лесно ще разбере, че в колата трябв да ляга само на тази постелка. 
Приучавайки кучето към автомобил, активно използвайт лакомство. Така обучението ще бъде най-бързо и безболезнено.
При всички упражнения, в които на кучето се налага да привиква към странични дразнители, най-голям ефект има по-честото повторение на сравнително кратки упражнения. Отделяйте на социализацията поне 15-20 минути ежедневно.  

ЕТАП 6 :

Mясто на занятието:
Отработването на идване по команда, сядане и лягане може да проведете на мястото, което сте ползвали при социализацията на първото и второ занятие (в парка, на 20-30 метра от голямо шосе).
Необходимо време:
Общо време 110 минути. Не тренурайте кучето веднага след хранене, тогава вкусопоощрителния метод няма да бъде ефективен (кучнецето няма или крайно неохотно ще реагира на лакомството). 

Препоръки
Вашия питомец вече умее след команда да сядаи след съответния жест да се задържа на място кратко време (до 5 секунди); отива на място по команда и жест (със задържането на място е възможно още да имате проблеми); след идването по командасяда само в случай, че му подадете команда и жест. Кученцето спокойно се разхожда по улицата, не реагира на минаващите хора и коли. Кучето спокойно реагира на подръпването на повода, на намордника, влиза и излиза спокойно в кола. В същото време помощника ви пуска и спира двигателя.
Днес започваме изработването на още два навика: лягане по команда и движение на ред.
Пристъпвайки към отработването на упражнението, сложете нашийника на кучето. Между всички упражнения както и преди правете почивки не по-малки от 5 минути, през които не се занимавайте с обучение. Нека кучето свободно почине и потича.
Упражнение #1
Идване по команда 
Необходимо време: 10 минути
Продължавайки да отработвате идването по команда, се занимавайте със сядането след идване. Подавайки командата при мен и жеста с ръка, бъдете готови веднага, шом кучето дотича при вас да го сложите са седне. За това използвайте допълнителен жест (като при сядане). Сега, за да получи кучето поощрение, не е достатъччно само да дойде. Поощрете го само след като седне.
Отработвайте упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #2
Сядане по команда 
Продължителност: 10 минути.
Днес продължителността на задържането след сядане удължете до 10 секунди. Ако кучето по време на отработването на навика става от мястото си, подайте жеста повторно. Не се безпокойте, ако питомецът ви все още не прави всичко точно, гласът ви трябва да е доброжелателен и ободряващ.
Повторете упражнението 5-6 пъти. 
Упражнение #3
Приучаване на място.
Продължителност 10 минути. 
Това упражнение е нужно да правите у дома.
Отработвайки идването на място по команда и жест, изисквайте задържане от 10 секунди. Ако е необходимо, стойте по-близо да мястото, за да можете на време да въведете нужните дразнители. Лакомството давайте и поощрявайте кучето само след като то остане на мястото си 10 секунди. Намомняме: не е важно какво ще прави на мястото си. Нека стои, лежи, седи или скача, главното е да не мърда от него.
Это упражнение необходимо провести дома.
Ако кучето провали (ако се махне от мястото си), върнете го обратно, изплзвайки лакомството, команда и жест. Поощрявайте кучето само в момент, в който то се намира на мястото си, а не когато се е махнало от него.
Повторете 5-6 пъти. 
Упражнение #4
Приучаване към аксесоари
Продължителност 15 минути. 
Продължавайте да приучавате кученцето към спокойни реакции при управлението с повода. Слагайки му намордника го стегнете и после веднага го свалете. Успокойте и поощрете кучето. Лакомството дайте на кучето не в намордника, а след като му го свалите. Сега не привличате вниманието на кучето към лакомството в намордника, а го поощрявате след като кучето даде спокойно да му се сложи и свали намордника.
Упражнение #5
Социализация
Продължителност 20-30 минути.
Днес започнете да приучавате кучето към пресичане на шосето и спокойни реакции към обществения транспорт. 
Приучаването към обществения транспорт направете на спирката. Застанете на 10-15 метра от края на тротоара. Там обикновено има много хора. Обърнете внимание на това, как кучето реагира на тези хора, в случай на нужда го разсейте и успокойте, или го отведете по-далеч, ако е прекалено възбудено. 
Упражнение #6
Приучаване към возене в автомобил
Продължителност 10-15 минути. 
Един път за винаги определете мястото, което ще заема кучето в колата. Това ще ви помогне да избегнете много неудобства и дори опасни ситуации (куче, което се мята из салона и пречи на управлението на автомобила). Изисквайте от кучето винаги да се намира само на своето място.
За да се качи кучето в колата използвайте командата на място. Започнете да приучавате кучето към мястото му в колата такак, както првите това у дома. Тъй като сега има странични дразнители (шума на двигателя, миризмите в салона), управлявайте кучето, както правихте на първото занятие: дайте конюманда на място, привлечете му вниманието с миризмата на лакомството и с ръка го отведете до определеното му място. С другата ръка дръжте повода, управлявайки кучето. В колата не пускайте кучето, седнете до него. Поощрете кученцето и постойте в колата известно време (няколко минути), изведето го от колата и го поощрете.
Няколко пъти по време на отработването на упражнението повторете влизането и излизането. 
Упражнение #7
Развиване на апортировъчни реакции
Продължителност 10 минути. 
Занимавайки се при условията от предишните занятия (преследване на апортировъчния предмет, борба за него), от време на време хвърляйте предмета към себе си под краката. Педи това е нужно да привлечете вниманието на кучето с движещия се предмет и чак след това да го хвърлите. 
Упражнение #8
Приучаване към движение на ред. 
Продължителност 10 минути. 
Към изработване на навика пристъпвайте в условия на максимална липса на отвличащи дразнители. Преди всичко се занимавайте на същото място, на което започнахте да изработвате сядането по команда. Все още кученцето не може адекватно да реагира на силните подръпвания на повода. За това не бива още да ги изполвате. Основния метод за изработване на навика е вкусопоощрителния.
Кученцето трябва да е от лявата ви страна. Вземете повода в дясната ръка, а в лявата длан стиснете късче лакомство. Подайте команда ред, привлечете вниманието на кучето с миризмата (придвижете ръката с лакомството пред муцуната на кучето) и запонете движение напред. Движете се с бързи крачки, така кучето по-лесно ще ще се нагоди към вапето темпо, отколкото при бавен ход. Нужни са ви не повече от 7-10 метра.
През цялото време привличайте вниманието на кучето с миризмата на лакомството, дръжте месото право пред носа на кучето. Ако сте направили всичко правилно, кученцето ще върви редом с вас, заинтересовано душейки дланта ви. По време на движението ще ви се наложи да се приведете към кучето. Изминавайки 7-10 метра, поощрете кучето, дайте му лакомството и го пуснете да играе с цялата дължина на повода.
За 10 минути повторете упражнението 5-6 пъти. 
Упражнение #9
Приучаване към лягане по команда
10 мин. 
Сложете кучето да седне и седнете до него (нека кучето ви е от лявата страна). Завъртете нашийника му така, че карабината да е отдолу. Дръжте повода с лявата ръкадо самия нашийник и дърпайте надолу. Едновременно а дясната ръка (с лакомство в нея) привлечете кучето с миризмата и движете дланта напред и надолу. Кучето няма да има възможност да стане и ще легне (помогнете мус несилни подръпвания с повода). Щом кучето легне, веднага му дайте лакомството и го поощрете.
Повторете 5-6 пъти за 10 минути. 
Повторете това занятие след ден, не бързайте да въвеждате сами усложнения 
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Винаги завършвайте занятието положително за кучето. Това значи, че не е нужно да докарвате кучето да такава умора, че да не може да изпълнява дори привичните упражнения. Опитвайте се да завършите упражнението тогава, когато питомецът ви направи това, което се иска от него и получи за това поощрение. 
Лягането е добре да се отработва в края, тогава, когато кучето е вече уморено. Тогава кучето по-лесно ще запази исканото положение. Това е особено важно при кучета с много възбудима нервна система. 
Ако кучето ви е прекомерно възбудимо, преди началото на занятието е нужно известно физическо натоварване. Това натоварване трябва да съответства на възрастта на кучето и физическите му възможности. 
Най-важния момент при социализацията това е идването на автобуса (тролейбуса) към спирката. Вида на голямата машина, минаваща покрай кучето, често го плаши. За това бъдете внимателни, силната уплаха може да стане причина кучето дълго време да се страхува от обществения транспорт. Не отивайте прекалено близо до каря на тротоара до тогава, докато не се убедите, че кучето реагира на дразнителите спокойно. 
Ако кучето по време на изработването на апортировъчните реакции губи заинтересоваността си или не може бързо да намери предмета, нужно е малко да оживите предмета размърдайте го с връвчицата, или с крак.  

ЕТАП 7:

Занятие 7
Mясто на занятието:
Отработването на идване по команда, сядане и лягане може да проведете на мястото, което сте ползвали при социализацията на първото и второ занятие (в парка, на 20-30 метра от голямо шосе).
Необходимо време: Общо време 110 минути. 
Препоръки
Вече сте отработили достатъчмо голям комплекс от навици заедно с кучето си. За да ви е по-лесно да се занимавате, можете да обеедините отрабтоването на отедлните навици в групи и за вбъдеще да се придържате лъм определн график за изпълнение на упражненията. Сутринтта повреме на разходката отработете идване по команда, след кратко прекъсване е възможно да проведете упражнението за социализация. За приучаване на място и лягане е по-добре да изберете време по средата на деня ( когато е възможно). Между отделните упражнения правете почивка от 10-15 мин. В края на деня е подходящо за правите упражненията за откриване на предмети. Вечерно време тренираите с автомобил. Командата на място усъвършенствайте вкъщи по всяко време, но помнете че ако те се прибрали от тренировка кученцето ще е изморено. То почти винаги трябва да сяда замостоятелно след подаване на команда но понякога си помогнете с жест. След подаване на команда легни кучето трябва да се задържи в тази поза 10 сек. След команда на място и жест трябва да застава на място и да стои там 10 сец. Трябва да реагира спокойно на наморника. Трябва също да е спокойно на улицата, въпреки че може да реагира на спирката на автобуса. Между отделните упражнения правете почивки не по-мали от 5 мин., защото няма да усвои командите. Оставете кученцето да потича.
Упражнение #1 - (Необходимо време: 10 минути)
Идване по команда 
След подаване на команда при мен и жеста с ръка, дайте възможност на кученцето като дотича при вас само да седне. За това е необходимо да направите пауза от 2-3 сек. Ако кученцето не възнамерява да сяда, подайте допълнителен жест. Окуражете го само в случай, че седне самостоятелно. Нормално е в това заниятие ако кученцето все още не сяда самостоятелно веднага след подаването на командата. Проявете спокойствие. За 10 мин повторене упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #2 - (Продължителност: 10 минути.)
Сядане по команда 
Днес продължителността на задържането след сядане удължете до 15 секунди. След като седне се обърнете и направете 2-3 крачки и после се вернете към него. Не позволявайте на кучето да стане веднага след като се обърнете, в противен случай кучето ще започне да се изправя всеки път когато се обърнете. Ако кучето по време на отработването на навика става от мястото си, подайте жеста повторно. Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #3 (Продължителност 10 минути. )
Приучаване на място.
Това упражнение е нужно да правите у дома. За да пратите кучето на мястото му от друга стая е все още рано. Пристъпете към отработване на упражнението, доближете мястото на кученцето, подайте команда и жест. Говорете ясно и енергично но в никакъв случай не използвайте заплашителна интонация. Трябва да се задърйи на мястот си 15 сек. Както при отработване на сядане по команда се отдалечете няколко стъпки от кучето след което: почерпка и окуражаване. Повторене 5-6 пъти.
Упражнение #4 (Продължителност 15 минути. )
Приучаване към аксесоари
След поставяне на наморника не ро сваляйте 15-20 сек. За да отвлечете вниманието на кучето го погалете. След това свалете наморника и го погалете и поощрете с това е добре. Поврорете 5-6 пъти за общо 15 мин. Не забравяйте да тренирате кучето към спокойствие при слагането на наморник.
Упражнение #5 - (Продължителност 20-30 минути.)
Социализация
Разхождайки се с кучето по улицата, от време на време го окуражавайте. Това е особенно необходимо при наличие на дразнители: пресичане на улицата, преминаване през подлез, влизане в автобуса, преминаване през тълпа от хора и т.н. ако кучето покаже страх в подобна ситуация е необходимо много внимателно да подходите към това което е подтикнало този страх. Не опитвайте за броени дни да привиквате кучето към такива дразнители, така само ще влошите нещата. Докато преодолее страха може да мине не една седмица а дори цял месец. Трябва да проявите търпение и постоянство, само така ще постигнете резултат.
Упражнение #6 - (Продължителност 10-15 минути. )
Приучаване към возене в автомобил. 
Практикувайте качване в кола с командата на място. Да си припомним, че това място е установено, без да позволявате на животното да се движи от единя до другия край на колата. Не се отдалечавайте от палето. Приучавайте кучето да отива на мястото си в колата, както го правите вкъщи. Тъй като сега има странични дразнители (шума на двигателя, миризмите в салона), управлявайте кучето, както правихте на първото занятие: дайте конюманда на място, привлечете му вниманието с миризмата на лакомството и с ръка го отведете до определеното му място. С другата ръка дръжте повода, управлявайки кучето. В колата не пускайте кучето, седнете до него. Поощрете кученцето и постойте в колата известно време (няколко минути), изведето го от колата и го поощрете.Няколко пъти по време на отработването на упражнението повторете влизането и излизането.
Упражнение #7 - (Продължителност 10 минути. )
Развиване на апортировъчни и обонятелни реакции
Обърнете внимание на факта че името на упражнението се е променило. Сега няма да развиваме само апортировъчните, а и обонятелните реакции. След като привлечете вниманието на кучето към предмета, го хвърлете на 5-7 метра. Хвърлете го до някакво препядствие, например до храсти ( необходимо е кученцето да не види самото падане на предмета). Не задържайте кучета, оставето го веднага да тръгне след предмета. Като не е видяло къде точно е паднал предмета, кученцето ще се принуди да го потърси. След като го открие го окуражете. Повторете 3-5 пъти ( ако интереса му спадне не го карайте повече, по-добре е по-късно да се опитате пак).
Упражнение #8 -(Продължителност 10 минути. )
Приучаване към движение на ред. .
Продължете изработването на навика както в предишното заниятие. Не се опитвайте да увеличавате дистанцията, която изминавате с кученцето. Подайте команда до мен. Много по-важно е че кученцето реагира на тази команда и на жеста. По-добре е да изминете веднъж 7-10 метра, но кученцето да бъде заинтересовано да е в необходимата позиция, отколкото да е незаинтересовано и да се съпротивлява. Повода не трябва да е опънат. След като изминете дистанцията го поощрете. Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #9 - (10 мин. )
Приучаване към лягане по команда
Навика за лягане по команда е много по-сложен от навика за сядане. Затова не се учудвайте ако любимеца ви не го освои бързо. Продължавайте за правите упражнението, но вече преди да легне подайте команда легни. След като изпълнение на командата използваите лакомство за да задържите като използвате инструкциите от предното заниятие. Окуражете кученцето след като легне. Повторете този метод 5-6 пъти за 10 мин.
Повторете това занятие след ден, не бързайте да въвеждате сами усложнения 
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Да повикате при себе си след изпълнение на задържането не е задължително не само за кученца, но и за възрастни кучета. Разбира се когато навика на задържане е усвоен, ще можете да насочите кучето в посоката която искате, но в процеса на учене не правете това.
Не се занимавайте веднага след хранене на кучето. Току-що ялото куче не реагира толкова ефективно на лакомствата и този метод няма да е ефективен, а в действителност този метод е най-ефективен за обучение на малко куче.
Изберете място на заниятието, съобразявайки се със следните правила: за изработване на първоначален рефлекс влиянието на дразнителите трябва да е сведено до минимум. During bringing of the conditioned reflex to the habit on the contrary, the more complex the condition, under which is conducted the training, the more your ward smoothly will work.
Добрите ..... са задължителни за кучето, за да търси по миризми. Дори и да не възнамерявате да се занимава в последствие с подобни дейности, усъвършенстването на всички важни реакции за поведение е задължително. Укрепването на нервната система помага на кучето да е по-уравновесено и да възприема по-лесно.
Tрабва един път завинаги да определите мястото на кучето в автомобила. Ще ви помегне в бъдеще са избегнете опасни ситуации. Изисквайте кучето винаги за стои на своето място.
Трябва да запомните и стриктно да съблюдавте следното правило: трядва да поощрявате и награждавате кучето само при правилно изпълнение на упражнението. Необходимо е винаги за се приближавате кум кучето, в противен случай любимеца ви, очакващ награда , ще се дръпне от мястото и ще дойде към вас.  

ЕТАП 8:

Mясто на занятието:
Отработването на идване по команда, сядане и лягане може да проведете на мястото, което сте ползвали при социализацията на първото и второ занятие (в парка, на 20-30 метра от голямо шосе).
Необходимо време: Общо време 110 минути. 
Препоръки
преминете към отрабтването на това занятие само след като сте се убедили, че е усвоена програмата от предишното. Вашият питомец би трябвало вече да знае достатъчно много да идва при вас при първа команда и след това да сяда самостоятелно. При отработването на сядането кучето трябва да може да изпълнява до 14 секунди и да реагира спокойно на вашето движение наоколо му. Издържането след команда на място също трябва да бъде поне 15 секунди. Кученцето трябва д ареагира спокойно на дразнителите на улицата, на намордника, да е спокойно в автомобил, в кйто работи двигателя, отварят се и се затварят вратите. Движението до вас трябва да става и на 7-10 метра, с помощта на лакомство
Започвайки упражненията, сложете нашийник на кучето.
Както и преди, давайте на кучето не по-малко от 5 минути за почивка между упражненията, като не се опитвйате през това време да му изработвате навици. Нека просто потича и си почине.
Упражнение #1 - (Необходимо време: 10 минути)
Идване по команда 
След като кучето е дошло и седнлао пред вас, накарайте го да стои в тази поза 5-10 секунди. Ако седи, без да мърда от мястото си , просто задръжте времето и го наградете. Ако се разсейва го накарайте да седне, подавайки команда и жест. Нгардата трябва да се дава на кучето докато още седи, а не чак след като се е изправило.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #2 - (Продължителност: 10 минути.)
Сядане по команда 
Започнете упражението със сядане до 20 секунди. Докато питомецът ви седи, вие не стойте на място. Не е нужно да се отдалечавате на повече от 1-2 метра от него, но се движете наоколо му, като ту спирате, ту тръгвате отново. Внимателно следете поведението на кучето. Ако се разсейва (става), накарайте го да седне отново. След като е изтекло времето, коеото се определили за упражението, идете до кучето и го наградете.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #3 (Продължителност 10 минути. )
Приучаване на място.
Това упражнение трябва да се прави у дома.
Постепенно увеличавайте времето на изпълнение след задаване на гласовата команда до 20 секунди.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #4 (Продължителност 15 минути. )
Приучаване към аксесоари
Разхождайте кучето със сложен намордник за 2-3 минути. След кратко прекусване повторете упражнението. За да отвличате вниманието на животното потичайте малко с него. В края на упражнението наградете кучето, свалете му намордника и му дайте лакомство. 
Не збаравяйте да приучите кучето към спокойна реакция когато го водите на каишка.
Упражнение #5 - (Продължителност 20-30 минути.)
Социализация
Подхождайте в въображение, когато избирате маршрути за разходка с кученцето. В района ви не трябва да има места, които не сте посетили. Това, че кучето реагира спокойно на рева на автобуса от съседната улица, не означава, че ще се държи също толкова спокойно и в центъра на града. Проверете и ако е нужно постепенно приучете кучето към евентуални дразнители.
Упражнение #6 - (Продължителност 10-15 минути. )
Приучаване към возене в автомобил
Направете следното упражнение след като кучето е на своето място в автомобила, излезте, без да затваряте вратата и стойте до колата 15-20 секунди. След това вземето кученцето и го поощрете. Повторете 3-5 пъти.
Упражнение #7 - (Продължителност 10 минути. )
Развиване на апортировъчни реакции
Хвърляйте предмета не само зад неголеми препятствия, но и достатъчно висока трева. Целта на това упражнение не е да поставяте препятствия пред кучето, а да го научите да търси предмета с помощта на обонянието си. Затова избирайте храстите така, че да бъдат лесни за заобикаляне, а тревата да е толкова висока, че движението в нея да не затруднява животното.
Активно поощрявайте любимеца си след като е намерил и донесъл предмета.
Упражнение #8 -(Продължителност 10 минути. )
Приучаване към движение на ред. 
След като вече сте изработили навик на кучето, можете да се отдалечавате до около 15 метра. При това можете да направите няколко плавни промени на посоката, като при това привличате вниманието на кученцето с лакомство. Команда до мен може да се зададе отново само в случай, че кучето се разсейва и се опитва да избяга в друга посока.
Повторете 5-6 пъти.
Упражнение #9 - (10 мин. )
Приучаване към лягане по команда
Продължавайте да изработвате навик, изпозлвайки лакомство. След като кучето е легнало, го накарайате да задържи позата за 10-15 секунди и едва тогава о наградете. Седнете до кучето и бъдете готови да го контролирате.
Повторете 5-6 пъти
Повторете това занятие след ден, не бързайте да въвеждате сами усложнения 
Съвети как да избягвате най-честите грешки
Ако видите, че кучето в уморено, в никакъв случай не снижавайте изискванията при отработването на отделните упражнения. По-добре проведете урока по друго време. Напълно недопустимо е да позволявате на кучето се разсейва по време на упражненията.
В най-добрия случай кучето трябва да се движи до вас след една, а не серия подадени команди. Ето защо след като веднъж сте подали първата команда по време на движение ползвайте само механични стимули.
Ако кучето ви е вяло, работи, сякаш никога не е подлаган на дресировка, а при предишното занятие всичко е било наред, незабавно прекратете упражненията. Възможно е да сте се престарали с натоварването, но е възможно кучето да се е разболяло. При всички положения веднага се обадете на лекар.  

ЕТАП 9:

Място за провеждане
Когато избирате място за отработване на социализацията, избирайте места с най-много отвличащи дразнители. Задържането на място и повикването може да отработвате в края на парка, където кучето може да види и да чува преминаващите автомобили. Навиците, които сте отработвали най-скоро (движение в крак, сядане по команда) е нужно да се провеждат при минимално въздействие на странични дразнители.
Време
Общо време на занятието 110 минути. Никога веднага след хранене тогава вкусопоощрителния метод ще бъде неефективен (кученцето няма или ще реагира крайно неохотно на лакомствата). 
Препоръки
До тук кученцето трябва да изпълнява следните команди: след идване по команда само да сяда, оставайки седнало поне 10 секунди. Понякога може и да се разсейва, но трябва да е напълно управляемо. При отработване на сядането, кучето се задържа на масто поне 20 секунди, като реагира спокойно на вашето движение (напомням ви, че не бива да се отдалечавате повече от 1-2 крачки, като се движите в кръг около кучето). Задържането след командата на място 20 секунди. Все по-трудно е да намерите дразнители, на които кучето да реагира на улицата. Движете се около кучето, но не много далеч около 10-15 метра. При това често ще ви се налага да привличате вниманието му с миризмата на лакомството.
Започвайки отработването на упражненията, сложете на кучето нашийник. Между всички упражнения правете почивка от не по-малко от 5 минути, през които не подавайте никакви команди. Нека кучето почине и да потича.
Упражнение #1
Идване по команда - 10 минути
След като кучето е дотичало при вас по команда и е седнало пред вас, всеки път изисквайте да остане в това положение. Важно е всеки път задържането в това положение да е с различна продъжителност. В противен случай кучето ще започне да се разсейва и да става от мястото си. Днес задържането на място е 20 секунди (рязко увеличение, но нали кучето вече го прави при отработването на седни). Понякога увеличавайте времето на задържане, но най-дългото задържане днес е 20 сек.
Поощрете кучето, ако търпеливо седи на място. Ако се разсейва и става, сложете го да седне отново с команда и жест.
Повторете упражението 5-6 пъти.
Упражнение #2
Сядане по команда - 10 минути 
Продължителността на задържението днес е 30 секунди. По време на задържането се движете около кучето, спирайте рязко, след това отново започнете да обикаляте. Полезно е да опитате да провокирате кучето да стане. За да го направите застанете срещу кучето така,както го правите, когато завършвате отработването на упражение, а след това се придвижете напред (буквално направете една крачка, за днес не повече!). Но не подавайте никакви команди. Най-вероятно кучето ще стане и ще дойде след вас. Нужно е да го сложите да седне отново. След няколко такива повторения кучето ще се научи да чака търпеливо командата, задържането му осезаемо ще се подобри. Не забравяйте да го поощрявате след приключването на всяко повторение. 
упражнение #3
Приучаване на място - 10 минути
Това упражнение проведете у дома. 
Пристъпете към изпълнение не само в момент, в който кучето ви гледа. Време е да се отработва упражнението и в условия, в които има отвличащи дразнители. Опитайте да изпълните упражнението в момент, в който кучето играе с любимата си играчка. Тъй като сте в къщи, в ограничено пространство, няма да ви е трудно да приложите допълнително въздействие и да заставитекучето да изпълни командата. Време за задържане на място 30 секунди.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
упражнение #4
Приучаване към повод и др. - 15 минути
По време на разходка излезте от парка. Разходете се по улицата. Поощрявайте и се радвайте на кучето. В парка се опитайте да пуснете кучето от повода и поле да го повикате. Общото време, в което кучето трябва да е с намордник е 5 минути.
Направете почивка и отново повторете упражението.
Не забравяйте да учите кучето да реагира спокойно на управлението с повода. 
упражнение #5
Социализация - 20-30 минути 
Разхождайки се из града идете на автобусната спирка. Изчакайте да минат няколко автобус. Ако кучето реагира спокойно, можете да опитате да се качите в автобуса.
Нужно е непременно да научите кучето да се вози в градският транспорт, дори акоимате кола. Това упражнение е едно от най-сложните в курса по социализация и ако успеете да научите кучето си на него, можете да го считате за истиснки градаки жител. 
упражнение #6
Причуаване към возене в автомобил - 10 минути
При днешното занимание няма да се качвате в колата. Сложете кучето да седне с команда и жест, но останете до вратата на колата, като го контролирате. Трябва да постигнете задържане от 30 секунди. Поощрете кучето.
Повторете 3-5 пъти. 
упражнение #7
Развиване на апортировъчните и обонятелно-следовите реакции - 10 минути
За отработване на упражнението подберете местност, в която кучето не вижда къде пада предмета. Нужно ви е малко хълмче, зад което ще хвърлите предмета. Кучето, невиждайки предмета, ще трябва да го намери използвайки обонянието си. Колкото по-дълго и по-активно търси предмета, толкова по-добре. Ноне се престаравайте усложнявайки търсенето. В противен случай заинтересоваността а кчуето ще спадне, ако не намери предмета. Активно го поощрявайте, след като го намери.
упражнение #8
Приучаване към движение в крак - 10 минути
Както и преди, при това упражнение, изминете с кучето 15 метра. По време на движението направете 1-2 обръщания. Но в края на упражнението, когато нужната дистанция е измината, спрете и сложете кучето да седне. Опитайте да не подавате звукови команди, използвайте лакомство и жест. Сядането рпи спиране е задължителен елемент при движението в крак. Винаг,когато спирате, кучето трябва да седне, независимо дали сте подали команда или не.
Повторете 5-6 пъти. 
упражнение #9
Приучаване на сядане по команда - 10 минути
Времето на здържане при сядане е до 20 секунди. Като при това не стойте на едно място, а се движете в кръг колко кучето, като бъдете в готовност да подавате необходимите команди, ако кучето стане.
Повторете 5-6 пъти.
Повторете това упражнение през деня, като не бързате да въвеждате усложнения. 
Съвети как да избягвате най-често срещаните грешки.
>>Различното време на задържане е важно не само при отработването на идване по команда. Винаги,когато отработвате сядане, на място или повикване, кукчето не трябва да знае колко точно време ще му се наложи да седи на място секунда или две минути.Трябва просто да седи и да чака команда. За да го постигнете задавйте различно време. Достатъчно е няколко пъти подред да зададете едно и също време (напр. 20 секуди) и следващият път кучето ще стане именно на 20тата секунда. 
>>Можете да провокирате кучето да наруши изпълнението на комнда при изпълнението на всички навици за послушание. Това приучава кучето на идеално изпълнение на задържане при всякакви ситуации.
>>Кучето запомня мястото, на което е паднал апортировъчния предмет, ако може да види мястото. Трябва да отвлечете вниманието му ако кучето се вторачи в мястото. Пуснете кучето да търси само след като е отместило поглед от мястото на падане. Уверете се, че куето търси предмета, а не просто тича след него.

ЕТАП 10:


място на занятието
Усвояване на умението на движение с автомобил, опитвайте се да работите на други места, където на вашето кученце ще действат разсейващи дразнители.
Време на занятието
Общото време на занятието – 110мин.Не се занимавайте веднага след хранене – в този случай метода на вкусово поощрение ще бъде неефективен.
Препоръки
Времето за поддръжка и отработване на командите седни и на място е 30сек.Условията на отработване на подреждане постепенно довеждаме до условията на отработване на останалите навици.Вие за сега не се отдалечавайте от кученцето по време на изработването на навици на послушание, но се движете около него като го контролирате.
Преминете към отработване на това занятие ако сте убедени че е са усвоени предишните.
Пристъпвайки към работа по упражнението , сложете нашийника на кученцето. Между всички любими упражнения от преди правете почивки не по малко от 5мин. През които не се опитвайте да отработвате каквито и да било навици.Нека просто кучето да отдъхне и потича.
Упражнение 1
Идване по команда 10мин.
Задържането след идване по команда е 30-40сек. Поощрете кученцето само когато е изпълнило задържането.По времето докато кучето седи пред вас , не е необходимо да му давате каквито и да било команди, да го поощрявате или да му говорите /разбира се ако кучето търпеливо чака, а не движи, тук е необходимо непременно да го поставите на място/.Не забравяйте да варирате с времето на задържане – единият път накарайте кучето да чака примерно 25сек., следващия 40сек.Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение 2
Сядане по команда 10мин.
Днес кученцето трябва добре да реагира на командата, подадена без жест.Продължителността на задържане е 30-40сек. По време на задържането не се отдалечавяйте от кучето , но и не стойте на място.Ходете наоколо, спирайте, оставяйте повода на земята и след това го вземайте отново в ръка.Кученцето трябва да чевства постоянен контрол,в случай че се раздвижи или стане веднага му въздействайте.При това не предприемайте груби стимули.Не забравяйте да поощрявате кученцето след всяко правилно изпълнено повторение.
Упражнение 3
Приучване на място 10мин.
Това упражнение трябва да се проведе в къщи.Кученцето може да се намира където и да е, в която и да е стая и разстояние от неговото място.Учете кученцето да работи независимо от това къде се намира.Самите вие в това време стойте наблизо. Ако кучето не реагира на командата, идете при него и му привлечете вниманието с миризмата на лакомство и го хванете за нашийника.Използвайте хранителни стимули съвместно с механични.Време за задържане на място 30-40сек.Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение 4
Приучване към снаряжение 15мин.
Идва времето когато кучето да стои с намордник до 5-6мин.Започнете да отработвате упражнението в парка,при което пуснете кучето от повода.След като потича 30-40сек. Го извикайте и се разходете с него.След 1-2 мин разходка в парка го изведете на оживена улица.Поощрявайте и насърчавайте кученцето.След почивка отново повторете упражнението.Не забравяйте да научите кученцето спокойно да реагира на управляването на повода.
Упражнение 5
Социализация 20-30мин.
Продължавайте да приспособявате кучето към градския транспорт.Използвайте за това всякакъв транспорт намиращ се в града ви.По време на разходката избирайте най трудни места по отношение на разсейващи стимули като подлези, пазари, магазини, където могат да влизат животни, оживени спирки и т.н.Обезателно е необходимо да приучите кучето да се вози в градски транспорт, дори и да имате кола.Това е едно от най трудните упражнения за социализация.
Упражнение 6
Приучване към возене в кола 10мин.
Качвайки кучето в колата , затворете вратата след него.Седнете на мястото на водача, обърнете се към животното и го насърчете.Задръжте 30-40сек, излезте от колата, отворете вратата, пуснете кучето и го поощрете отново.Повторете упражнението 3-4 пъти.
Упражнение 7
Развитие на апортировачните и обонятелно-следовите реакции 10мин.
Алтернативни упражнения , описани в предходните занятия : хвърлете предмета във висока трева или просто зад хълмче принуждавайки кучето да търси този предмет.Помнете че не виждайки къде пада предмета кучето се принуждава да го търси с обонянието си.Колкото по дълго и по активно кучето търси предмета , толкова по добре.Но не прекалявайте с усложняване на условията, интереса на кучето ще спадне ако той не може да открие предмета.Активно поощрявайте своя питомец след като той намери предмета.
Упражнение 8
Приучване на движение редом 10мин.
Отработвайки движението редом не привличайте вниманието на кучето само с лакомства,но и го управлявайте с помощта на повода.Старайте се да държите повода така, че да не е опънат през цялото време, добре е от време на време да използвате слаби подръпвания.Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение 9
Приучаване към лягане по команда 10мин.
Време на задържане след лягане 30-40сек. Докато кучето лежи се движете наоколо, взимайте и хвърляйте повода,дръжте се така както при отработването на командата седни.След като установеното от вас време мине дайте команда Седни и поощрете кучето.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Повторете това занятие след ден. Небързайте сами да въвеждате усложнения.
Съвети за избягване на типични грешки
Поощрението трябва да е качествено.На кученцето му е недостатъчно вашето дежурно „добре„ произнесено през зъби.Вие трябва да изразявате искрена радост от това че вашия питомец е направил нещо правилно.Нека тази радост да се предаде на кучето.Не забравяйте за поощряване с лакомства, потупване по гърдите и погалване.
Ако при отработването на апортировката / намиране на предмет по следа/ кучето не намира предмета и вие виждате, че неговата заинтересованост ще спадне, започнете бавно да се приближавате към предмета.Ако кучето така и не го намери, размърдайте предмета с крак оживявайки го. След като кучето го вземе в уста го поощрете.
При отработването на което и да е упражнение със задържане, винаги варирайте с дължината на задържането.В описанието на упражненията ние даваме средното време, по което вие можете да се ориентирате и да оценявате нивото на своя любимец. На практика времето за задържане непременно трябва да е различно всеки път.В противен случай / ако времето за задържане е стандартно/ кучето ще свиква не с командата, а с изтичането на това време. 

ЕТАП 11:

Избор на място за упражненията
За провеждане на упражнението изберете добре терен с наличие на дразнители, които отвличат вниманието на кучето. Подходящо място за тренировката е не само парк, но и поляна не далече от тротоара. Следете и контролирайте поведението на кучето, особено когато наблизо минава път с оживено движение. 
Продължителност на упражненията
Общо време за упражненията 110 мин. Ако се упражнявате веднага след хранене стимула на поощрение с лакомство ще бъде неефективен (кученцето практически няма да реагира на лакомството, защото ще бъде сито вече).
Препоръки
Към момента на това занятие кучето уверено реагира както на жеста и лакомството, така и на гласа ви. Времето за отработване на всяко упражнение е 30-40 секунди.
Преминете към отработване на следващото упражнение едва когато се уверите, че кучето е усвоило предишното.
Преди започване на курса поставете нашийника на кученцето. Между отработването на упражненията оставайте време от 5 минути за почивка, през която не бива да отработвате същото или други упражнения. Оставете кучето просто да потича и да си почине.
Упражнение #1 (Продължителност 10 мин.)
Идване по команда 
При изпълнението на това упражнение, не дръжте на всяка цена кучето да го прави като възрастно куче с отработени навици. Също така не настоявайте кучето да ходи точно до вас при изпълнението на командата „редом”. Това е твърде рано и ненужно за въвеждане. За сега най важното при изпълнението на командата е затвърдяването на стойката на кучето, а допълнителните усложнения ще усвоите по-късно.
Командата „при мен”, подайте когато кучето кучето се занимава с нещо (души в тревата и т.н.). мястото на занятие остава същото, познато място на кучето. След изпълнение на командата при мен, задръжте кучето 30-40 секунди.
Упражнение #2 (Продължителност 10 мин.)
Сядане по команда 
На сегашното занятие се отдалечете на известно разстояние от кучето. Разстоянието да бъде 2-3 метра. Пуснете повода на земята. Не забравяйте внимателно да следите поведението на кучето и ако то стане, върнете го в седящо положение механично. Направете го твърдо, но не грубо. Хванете кучето за нашийника и го върнете в седящо положение на мястото от което е станало, избягвайки грубости.
Ако кучето изпълнява точно и чака търпеливо следващата ви команда, поощрете го с лакомство. Задръжте го така 30-40 секунди.
Упражнение #3 (Продължителност 10 мин.)
Приучаване на място 
Това упражнение е необходимо да проведете у дома.
Кучето както и в предишното занятие може да се намира в където и да е у дома. Вие трябва да се намирате на различно място от кучето, но не и там където искате да отиде – „място”. Тръгнете към мястото и спрете недалече от него, където трябва да отиде кучето и задръжте за 30-40 секунди. Ако кучето не реагира на командата, използвайте вкусов дразнител (лакомството) и механично въздействие (побутнете го към мястото му).
Упражнение #4 (Продължителност 15 мин.)
Привикване към намордник 
Продължавайте да приучвате кучето към движение с намордник, играйте с него в парка и го водете по улицата така. Увеличете времето с намордник до 10 минути.
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 мин.)
Социализация 
Днес ще отработим упражнението с влак (дори никога да не сте използвали такъв транспорт и нямате намерение да го ползвате в бъдеще). Факт е, че когато вашият любимец привикне нормално към този вид транспорт, ще бъде много по-устойчив към много други отвличащи вниманието дразнители. Няма нужда да пътувате твърде далече, достатъчно е 20-30 минутно пътуване. Ако кучето ви прояви безпокойство (ляга, лае и др.), насърчете го, успокоете го и му отвлечете вниманието. Дори да имате кола е хубаво да привикнете кучето си към градския транспорт.
Упражнение #6 (Продължителност 15-20 мин.)
Приучване към возене в автомобил 
Днес е време да направите пътуване с автомобила. По-добре ще се справите ако имате помощник. Сложете кучето в колата, така че да можете да седнете до него и да го поощрявате и успокоявате когато се наложи. Пътуването не трябва да е дълго, най много 3-5 минути. По време на пътуването не е препоръчително да се возите по оживена улица, можете просто да се движите на полигон или безлюдно място. Не развивайте голяма скорост, не тръгвайте и не спирайте рязко. След 3-4 минутна разходка пеша, повторете упражнението.
Упражнение #7 (Продължителност 10 мин.)
Развиване на апортировачните и обонятелно-следовите навици
Съгласно упражнението, описано в предишното занятие, сега работете с помощник. Желателно е той да е познат на кучето. Помощника ви взима предмета, привлича вниманието на кучето и го занася на разстояние 5-7 метра и го поставя на земята. Всичко това трябва да се направи бързо. След това пуснете кученцето.
Упражнение #8 (Продължителност 10 мин.)
Приучване на движение редом
Отработвайки движението редом използвайте различна скорост на движение: нормално ходене, бавно ходене, бързо ходене, тичане. От време на време спирайте за да приучвате кучето да сяда. Изпълнявайте в продължение на 2 минути. Заедно с лакомствата, които давате на кучето, използвайте и повода като механичен стимул.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #9 (Продължителност 10 мин.)
Приучване на лягане по команда
Време на задържане след лягане 30-40сек. Докато кучето лежи се движете наоколо, отдалечете се на 2-3 метра и тръгнете към кучето. След като установеното от вас време мине дайте команда Седни и поощрете кучето.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Повторете това занятие след един ден. Не бързайте сами да въвеждате усложнения
Съвети, как да избягвате основни грешки
При обучение на кучето на пътуване с влак, опитайте да избегнете прекалено оживени вагони. Движението със железопътния транспорт е достатъчно голям стрес за кучето, за да му добавяте и пътници в допълнение. 
В архивните материали намерете „Метод за развиване на апортировачните навици”, в материала достатъчно подробно са описани упръжненията за работа с помощник. 
Преди разходката с автомобила не е нужно да храните кученцето, в противен случай има огромен риск кученцето да повърне.  

ЕТАП 12:

Избор на място за упражненията
За провеждане на упражнението изберете добре терен с наличие на дразнители, които отвличат вниманието на кучето. Подходящо място за тренировката е не само парк, но и поляна не далече от тротоара. Следете и контролирайте поведението на кучето, особено когато наблизо минава път с оживено движение. 
Продължителност на упражненията
Общо време за упражненията 110 мин. Ако се упражнявате веднага след хранене стимула на поощрение с лакомство ще бъде неефективен (кученцето практически няма да реагира на лакомството, защото ще бъде сито вече).
Препоръки
При развитието на уменията за послушание, постепенно се добавят по-силни дразнители. Не става въпрос за удари или грубости. При обучението на кучето трябва да се използват поощрения чрез лакомства, погалване и глас (браво!). В крайна сметка е ясно че на този етап не може да се очаква безотказност при изпълненията на кучето след подаване на съответния дразнител (команда и т.н.), но е необходимо да прилагате и механически дразнител (да използвате повода за да покажете точно какво точно искате от кучето да направи). Хванете кученцето за нашийника или повода и с несилно дръпване го насочете към желаното поведение по време на отработване на командата. Това е напълно достатъчно въздействие върху кученцето на този етап от образованието.
Преминете към отработване на следващото занятие едва когато се уверите, че кучето е усвоило предишното.
Преди започване на курса поставете нашийника на кученцето. Между отработването на упражненията оставайте време от 5 минути за почивка, през която не бива да отработвате същото или други упражнения. Оставете кучето просто да потича и да си почине.
Упражнение #1 (Продължителност 10 мин.)
Идване по команда 
Място на упражнението трябва да е познато на кученцето от предишните занятия. Подайте командата „при мен”, когато кучето максимално е разсеяно и се занимава с нещо. Ако вашият любимец е толкова зает със заниманието си, че изобщо не реагира на командата, отдалечете се напред от него, както е описано в занятие №1 и когато той ви забележи и дойде при вас, задължително го възнаградете с лакомството. Задръжте го до вас да ходи по команда за 40-50 секунди. Изпълнете упражнението 2-3 пъти за 10 минути.
Упражнение #2 (Продължителност 10 мин.)
Сядане по команда 
След като седне по ваша команда, пуснете повода на земята и се отдалечете от кученцето на 3-5 метра разстояние. Не стойте на едно място, движете се наоколо, обикаляйте. Възнаградете кученцето само след като измине времето за задържана седнало по команда. Не му давайте никакви „междинни” стимули докато седи и ви чака, дайте лакомството и го поощрете с думи едва след като изпълни времето предвидено за задържане.
Ако кученцето наруши командата и стане преди да сте преценили че е изминало времето, хванете го за каишката и не грубо го върнете отново на мястото и механично го натиснете да седне.
Времето за задържане по команда е около 40-50 секунди.
Упражнение #3 (Продължителност 10 мин.)
Приучаване на място 
Това упражнение е необходимо да проведете у дома.
Вие нямате точно определено място къде да стоите, а кучето се движи свободно. Подайте командата „място” и следете кучето докато се окаже на желаното място. Възможно е кученцето да се „лута” известно време но без да влиза в коридора (ако изпълнявате командата в апартамент), но в крайна сметка да отиде на мястото си и да чака. Желателно е вие да следите за поведението на кучето от друга стая или коридора. Време за задържане на място 40-50 секунди.
Разбира се, ако кученцето се бави с изпълнението на командата или въобще не я изпълнява, трябва да добавите и други стимули.
Упражнение #4 (Продължителност 15 мин.)
Привикване към намордник, социализация 
По време на разходка през града, сложете намордник на кучето. От време на време го сваляйте и поощрявайте кученцето. Кученцето трябва да реагира спокойно както на слагането, така и на свалянето на намордника, така че тренирайте тези моменти по време на движение.
Отработете движение с кучето по време на пътуване с влак, като се движите от един вагон в друг. Общо време за пътуване с влак да бъде до 40 минути при условие, че кучето ви реагира нормално на упражнението в предишното занятие.
Упражнение #5 (Продължителност 20-30 мин.)
Приучване към возене в автомобил 
Зад волана седи вашият помощник. Той, а не вие ще управлява автомобила. Постарайте се да не докосвате въобще кучето по време на движение. Управлявайте го единствено с команди като „на място”, „седни”, поощрявайте го с командата „браво”.
Нека вашият помощник ви закара на оживена улица и да шофира там за кратко както обикновено провеждате занятието.
Използвайте механични дразнители (дръпване с повода, натискане да седи долу) само в краен случай.
Изпълнявайте упражнението в продължение на 10 минути.
Упражнение #6 (Продължителност 10 мин.)
Развиване на апортировачните и обонятелно-следовите навици
При работа с помощник, той не само поставя предмета на земята, но и го скрива в тревата. В този момент вие държите кучето. Помощника не бива да забравя да привлече вниманието на кучето преди да скрие предмета. Предмета трябва да бъде толкова скрит, че да се подържа интереса на кучето (не прекалявайте със скриването, за да не изгуби интерес кученцето).
Упражнение #7 (Продължителност 10 мин.)
Приучване на движение редом
Отработвайки движението редом използвайте различна скорост на движение: нормално ходене, бавно ходене, бързо ходене, не бързо тичане. От време на време спирайте за да приучвате кучето да сяда до вас. Отработвайте упражнението както в парка, така и на тротоара близо до улицата. Активно прилагайте не само гласова команда и лакомство, но и не силни подръпвания с повод.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #8 (Продължителност 10 мин.)
Приучване на лягане по команда
Време на задържане след лягане 40-50сек. Отдалечете се от кучето на 3-5 метра разстояние. Не стойте на едно място, движете се наоколо, обикаляйте в кръг. Не забравяйте внимателно да следите поведението на кучето.
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Повторете това занятие след един ден. Не бързайте самоволно да въвеждате усложнения
Съвети, как да избягвате основни грешки
Понякога докато разхождате кученцето, то може така да се залиса в игра, че да се отдалечи много и да ви изгуби от поглед. Особено често се губят с такива кученца с особено активно движение на очите. Ето защо е необходимо да приучвате кученцето да ви търси, като често се криете от него. Това упражнение трябва да се извършва като весела игра и за двама ви, като резултат кученцето ви ще бъде винаги близо около вас и ще се научи да ви следи.
По време на отработването на упражнението „легни”, при което кучето трябва да лежи и да ви чака, трябва да считате като грешка не само ставането на кучето да се движи, но и когато от легнало положение седне. Дори и кучето да не се движи, това е грешка. В този случай действайте така, както обичайно правите при грешки и неизпълнение на команда: отидете при кучето и държейки го за нашийника, го свалете на пода да легне.
По време на отработването на всяко упражнение от курса, помнете едно просто правило: достатъчно е един път да не поправите кучето когато не изпълни ваша команда или направи грешка и това ще стане систематично. Ако в даден момент по време на занятията вашият любимец стане от мястото си без команда, оставете всичко и го върнете на мястото му.  

ЕТАП 13:


Място на занятието
За занятието е необходимо да изберете места с голямо количество отвличащи вниманието дразнители. Много подходящ е оживения парк, където може да се срещнат не само хора, но и кучета. Ако се отдалечите на 50-100 метра от оживените места в парка, ще намалите действието на дразнителите. Ако при това кучето е управляемо, можете лесно да се приближите към хората и да прецените реакцията на кученцето. Не лош вариант е също алея, по която се движат голямо количество минувачи. Отдръпнете се настрани, на моравата, и ще се окажете на идеалното място за приучване на животното към спокойна реакция на дразнителите.
Продължителност на занятието
Общо време на занятието – 70 минути. Не започвайте веднага след хранене – в този случай дресировъчния метод на поощрение чрез хранене няма да бъде ефективен.
Препоръки
Целта на този курс не е изработването на навици на послушание в пълен обем. Не следва да разчитате, че след завършването на курса ще имате едно надеждно управляемо куче. Занимавайки се с кученцето, вие преди всичко ще го научите да работи. Ако редовно сте отработвали упражненията, то няма как да не забележите, че кученцето е станало по-внимателно, започнало е по-лесно да се справя с натоварването, по – спокойно и по-правилно реагира на дразнители (подаването на команда, жестовете и механичните дразнители сега не предизвикват ориентировъчна или отбранителна реакция). С това вие сте подготвили основата, на която ще може да се строи „зряла” дресировка. Също така вие сте се сдобили с определена управляемост на вашето кученце. Но тъй като в бъдеще от него ще се изисква управляемост във всякакви условия, във всякаква обстановка, на работата именно над това качество ще бъдат и посветени в значителна степен последните три занимания. Разбира се и ще доизработваме навици. 
Пристъпете към отработването на това занятие само след като се убедите, че досегашната програма е усвоена. Започвайки отработването на упражненията, сложете на кученцето нашийник. Между всички упражнения правете почивка от не по-малко от 5 минути, през които не се опитвайте да отработвате каквито и да са навици. Нека кучето просто си почине и да потича.
Упражнение #1
Идване по команда - 10 минути
Разхождайки кучето на оживено място, се старайте да направите така, че кученцето да обръща повече внимание на вас, отколкото на минувачите. За целта не стойте на място, движете се и общувайте с кучето. Тъй като днес има предостатъчно дразнители, няма смисъл да подавате команда „при мен” в момент, когато някакъв внезапно появил се любител на животните отвлича вниманието на кученцето.
Задържането след идването по команда – 40-50 секунди. След задържането поощрете кученцето и отново го пуснете да се разходи. Днес задържането е по-малко, с което компенсираме сложността, предизвикана от действието на отвличащите дразнители. 
Повторете упражнението 5-6 пъти.
Упражнение #2
Сядане по команда - 10 минути
Сядането покоманда може да се отработват в едно упражнение, редувайки подаването на тези команди. Както и при отработването на навика идване по команда, изискванията към работата на кученцето днес са по-ниски. Време на задържане - 10-20 секунди. Отдалечаване от кучето на разстояние 2-3 метра.
Отчитайки, че при отработването на този навик кучето се намира редом с вас, вие можете да опитате да изпълните това упражнение в най-оживеното място в парка, непосредствено на пешеходната пътека. Разбира се, не трябва да се отдалечавате много, при това се опитвайте през цялото време да контролирате кученцето. Бъдете в готовност незабавно да коригирате поведението на кучето използвайки механични дразнители. 
упражнение #3
Приучване на място - 10 минути
Това упражнение проведете у дома. 
Отработвайте упражнението от кое да е положение: вие може да сте в кухнята или в коя да е стая, при което не виждате кучето. След като подадете команда „на място” станете и проследете реакцията на животното. Ако кученцето е изпълнило командата, не го следвайте. Ако кучето не бърза да застане на място, приближете се към него и подайте жест. 
Време на задържането - 40-50 секунди. 
Упражнение #4
Приучване към возене в автомобил – 10-15 минути
Днес работете без помощник (ако вие разбира се можете да карате кола, ако не – седнете до него).
Отворете вратата на автомобила и дайте команда „на място”. След като се убедите, че кучето се намира в необходимото положение, затворете след него вратата, седнете на мястото на шофьора и запалете двигателя. Управлявайки поведението на кученцето, с команди „място”, „седни”, „добре”, карайте в неголям кръг на двора, парка или на кое да е друго място, на което няма оживено движение. След 2-3-минутно каране, спрете автомобила, излезте от него и пуснете кучето. Не забравяйте хубаво да поощрите кученцето. 
Упражнение #5
Развиване на апортировъчните и обонятелно-следовите реакции - 10 минути
Работете с помощник и без него, създавайте условия, в които вашият питомец ще бъде принуден дълго да търси предмет.
Помощникът крие предмет в тревата, докосвайки с ръка няколко места, при което кученцето не трябва да вижда къде точно помощникът е скрил предмета. Помощникът трябва да се движи активно и живо. 
Упражнение #6
Приучване към движение редом – 15 минути
Започнете отработването на упражнението в парка. След 5 минути работа, излезте на улицата, отработвайки движение редом по тротоара.
В днешното занятие не включихме отделно упражнение по приучване към послушание и социализация. Занимавайте се с това по време на отработването на движение редом. От 15те минути, които ще ви трябват за изпълнение на упражненията, 2-3 минути поработете със сложен на кучето намордник. Избирайте маршрут на движение така, че да продължите приучването на кученцето към действието на отвличащите дразнители. 
Ако вашият питомец е реагирал нормално на возене във влак на предните занятия, то няма нужда да правите това на всяко занятие. 
Повторете това занятие след един ден. Не бързайте самостоятелно да въвеждате усложнения.  

ЕТАП 14:

Място на занятието
Освен парка и алеите, за място на занятието използвайте и улиците на града. Необходимо е отработването на упражнението да става на моравата, покрай тротоара. Следете внимателно поведението на животното и бъдете готови да пресечете неговия опит за избяга на частта за движение. 
Продължителност на занятието 
Общо време на занятието – 70 минути. Не започвайте веднага след хранене – в този случай дресировъчния метод на поощрение чрез хранене няма да бъде ефективен.
Препоръки
На предходното занятие научихме кученцето да работи при условията на действието на отвличащи дразнители. Не е проблем, ако упражнения, които по-рано не са предизвиквали трудности, изведнъж са започнали да се изпълняват с усилие. Това е естествено в такава ситуация. Днес ще продължим отработването на навици на послушание в градски условия, постепенно увеличавайки натоварването на отделните упражнения. 
Започвайки отработването на упражненията, сложете на кученцето нашийник. 
Между всички упражнения както и преди правете почивка от не по-малко от 5 минути, през които не се опитвайте да отработвате каквито и да са навици. Нека кучето просто си почине и да потича.
Упражнение #1
Идване по команда - 10 минути
Задържането след идването по команда – 30-40 секунди. Поощрете кученцето само след като то изпълни упражнението до край. 
През 10 минути повторете упражнението 2-3 пъти.
Упражнение #2
Сядане по команда - 10 минути
След като кучето седне и легне по команда, отдалечете се от него на разстояние 3-5 метра. Внимателно следете за това, как реагира кученцето на отвличащите вниманието дразнители. Задържането днес трябва да е 30-40 секунди.
Повторете това упражнение 5-6 пъти.
Упражнение #3
Приучване на място - 10 минути
Това упражнение се провежда в дома. 
Кученцето трябва да изпълнява гласова команда. Време за задържане след подаване на командата 50-60 секунди. Още докато кученцето се намира на място, се скрийте от полезрението му. В случай, че кученцето не стои на място, поправете го и продължете да изпълнявате упражнението. 
Упражнение #4
Приучване към возене в автомобил –15-20 минути
Днес отново работете без помощник (ако не шофирате, седнете до него).
Както и на предното занятие, отворете вратата на автомобила и дайте команда „на място”. След като се убедите, че кучето се намира в необходимото положение, затворете след него вратата, седнете на мястото на шофьора и запалете двигателя. Управлявайте поведението на кученцето, с команди „на място”, „стой”, „добре”. Изпълнявайки упражнението достигнете време на пътуването до 5-7 минути. След неголямо прекъсване повторете пътуването. 
И двата пъти не забравяйте хубаво да поощрите кученцето.
Упражнение #5
Развиване на апортировъчните и обонятелно-следовите реакции - 10 минути
Работете с помощник и без него, създавайте условия, в които вашият питомец ще бъде принуден да търси предмет дълго и внимателно. При това е важно да не се престараете: не бива да се допуска намаляване на заинтересоваността на животното. 
Упражнение #6
Приучване към движение редом –20 минути
Днес отработвайте упражнението на оживена улица. На всеки 4-5 минути спирайте за 2-3 минути, през което време дайте на кученцето да отдъхне. Не забравяйте своевременно и качествено да поощрите кученцето. 
Вече не включваме отделно упражнение по приучване към послушание и социализация. Занимавайте се с това по време на отработването на движение редом. От 20те минути, които ще ви трябват за изпълнение на упражненията, 3-5 минути поработете със сложен на кучето намордник. Повторете това занятие след един ден. Не бързайте самостоятелно да въвеждате усложнения. 


ЕТАП 15:

Място на занятието 
Необходимо е да се подбере такова място на занятието, че да можете да приучите кученцето към работа в условията на действие на голямо количество отвличащи вниманието дразнители. Но не е нужно да се отдалечавате от парка, така ще имате възможност да успокоите кученцето в случай, че то се превъзбуди, уплаши и т.н. 
Продължителност на занятието
Общо време на занятието – 70 минути. Не започвайте веднага след хранене – в този случай дресировъчния метод на поощрение чрез хранене няма да бъде ефективен. 
Препоръки
Днес ще проведем последното занятие на нашия курс. Но това не означава, че работата по възпитанието на кученцето приключва за вас. Вашият питомец е усвоил само основните навици на послушание, и за да възпитате надеждно управляемо куче, ще ви е нужен не само един месец работа. В следващото, последно издание ще ви дадем някои препоръки: как да провеждате тренировките в бъдеще, какви дразнители да използвате в зависимост от възрастта на кучето, кога и какви упражнения да въвеждате. Също така ще отговорим на някои въпроси, които най-(често се срещат във вашите писма. 
На днешното занятие ще продължим да приучваме кученцето на работа в условията на действие на отвличащи вниманието дразнители. Изискванията по отделните навици постепенно довеждаме до ниво, което сме постигнали в облекчени условия. 
Преминете към отработването на това занятие само след като се убедите, че програмата на предходното е усвоена. 
Започвайки отработването на упражненията, сложете на кученцето нашийник. 
Между всички упражнения както и преди правете почивка от не по-малко от 5 минути, през които не се опитвайте да отработвате каквито и да са навици. Нека кучето просто си почине и да потича.
Упражнение #1
Идване по команда - 10 минути
Достигнете задържане след идването по команда по 1 минута. Не забравяйте хубаво да поощрите кученцето след като е дошло при вас. В рамките на 10 минути повторете упражнението 2-3 пъти.
При изпълнение на упражнението не е толкова важно количеството повторения, колкото качеството на всяко повторение. Това е вярно при изработването на какъвто и да е навик, но е особено вярно при отработването на идването по команда. 
След идването, кучето трябва да получава само положителни емоции.
Упражнение #2
Сядане и лягане по команда - 10 минути
Време на задържане след сядането (лягането) – 1 минута. Отдалечете се от кученцето на 5-7 метра. В това време на стойте на място, преминете няколко пъти покрай кученцето. Не забравяйте, че отдалечаването то кучето трябва да е в посоката към най-силния дразнител, за да го прихванете в случай на срив. 
Упражнение #3
Приучване на място - 10 минути
Това упражнение се провежда в дома. 
Задържането на място се довежда до минута. Командата „на място” се дава от кое да е място на дома. Оставайки кученцето на място се скрийте от неговото полезрение, но при това намерете възможност да контролирате поведението на кучето (най-добре е да правите това с помощта на огледало). При необходимост използвайте допълнителни дразнители.
Упражнение #4
Приучване към пътуване в автомобил –15-20 минути
Достигнете време на пътуването 10 минути. Пир това занятие вече може да излизате на улица с оживено движение. Управлявайте кучето с глас. След като упражнението е изпълнено, поощрете и разходете кучето.
Упражнение #5
Развиване на апортировъчните и обонятелно-следовите реакции - 10 – 15 минути
Работете с помощник и без него, създавайте условия, в които вашият питомец ще бъде принуден да търси предмет дълго и внимателно. Можете постепенно да увеличавате врмето на отработването. При това внимателно наблюдавайте поведението на кучето. Веднага щом забележите намаляване на активността, прекратете отработването на упражнението (по-добре е да се върнете към работа по-късно, когато кученцето си почине).
Упражнение #6
Приучване към движение редом –20 минути
Докато отработвате движение редом, се старайте самите вие да се движите по-активно. За кученцето е доста по-лесно да се придържа редом, ако вие вървите с достатъчно бърза, бодра крачка. По време на изпълнение на упражнението избирайте маршрути, по които на кученцето ще действат отвличащи вниманието дразнители. След 3-4 минути движение правете 2-3 минути пауза. 
Вече не включваме отделно упражнение по приучване към послушание и социализация. Занимавайте се с това по време на отработването на движение редом. 
Повторете това занятие след един ден. Не бързайте самостоятелно да въвеждате усложнения. 

